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Salud

Morpheus 8, el secreto de las celebrities,
llega a Sant Joan de la mano de Aura Care

12 Consulta
y

Diagnostico
GRATUITO

€ La medicina estética avanza y con ella colageno, reduciendo flacidez, eliminando
llegan innovaciones que revolucionan el re-  grasa localizada y difuminando cicatrices y
juvenecimiento facial y corporal, es el secrto  marcas. Desde la primera sesion, la piel se
de cualquier celebritie y ahora esta en Aura  siente mas firme, tersa y rejuvenecida.
Care.

Una tecnologia exclusiva en la zona con re-
Morpheus 8, el sistema de radiofrecuencia  sultados visibles desde el primer momento.
y microagujas que arrasa en Hollywood, ya Ademas, la primera consulta para resolver
esta disponible en Sant Joan de la mano dudas y para informacién es gratuita y sin
del Dr. Isidro Rebelo, experto en esta tecno-  ningun compromiso. Puedes pedir tu cita en
logia. Este tratamiento actia en las capas el 660988393 o pasar por la Avenida Jaume
mas profundas de la piel, estimulando el |, 16 de Sant Joan.
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neurorehabilitacion ubicado en Sant Joan : ¢ visual y auditiva es esencial para tu bienestar

€ Su equipo multidisciplinar ofrece
tratamientos  personalizados para
personas con lesiones neurolégicas, :
como ictus, traumatismos craneoen-
cefdlicos, esclerosis multiple o Par-
kinson. Utilizan técnicas avanzadas
de fisioterapia neuroldgica, terapia
ocupacional y neuropsicologia para
mejorar la calidad de vida de sus
pacientes. Ademas, cuentan con
tecnologia innovadora y un enfoque
basado en la evidencia cientifica. Su .
objetivo es potenciar la autonomia 'y
funcionalidad de cada persona, pro- :
porcionando atencion integral y cercana. Con un equipo comprometido, Neuro Sant Joan

. se consolida como un referente en rehabilitacion neuroldgica en la provincia.

. 0 # Optica Cristina Lle- :

do, ubicada en la Ave-
nida de la Generalitat, -
41, en EI Campello, -
se dedica a cuidar de :
tu salud visual y auditi- *
va. Ofrece servicios de  :
graduacion de la vista, :
adaptacion de lentes :
de contacto y unaam- :
plia seleccion de gafas
: de sol y monturas de :
. primeras marcas. Ademas, cuenta con un centro auditivo especializado en revisiones au- :
. ditivas y adaptacion de audifonos. Mantener una buena salud visual y auditiva es esencial
para tu bienestar general, y en Optica Cristina Lledé encontraras profesionales compro-
. metidos en ofrecerte la mejor atencion personalizada.

Darfio Cerebral Adquirido
Lesion Medular
Enfermedades Neurodegenerativas
Valoracion Cognitiva y Funcional

Unidad de Dolor Crénico y Fibromialgia
Asesoramiento en productos de apoyo
Dietética y nutricion
Psicologia Clinica

licante - Tel. 637 222 724
- neurorehabilitacionsantjoan.com
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Rubio&Maruenda dentistas, ortodoncia invisible

@ Es un sistema que en los Ultimos afios esta
teniendo una gran demanda debido a que son
casi imperceptibles. A diferencia de los brackets
no se trata de soportes fijos en los dientes, sino
de alineadores extraibles que se adaptan per-
fectamente a la forma de los dientes y se cam-
bian de manera periédica para ir corrigiendo la
posicion de éstos.

Los alineadores o férulas se fabrican a medida
virtualmente gracias a un programa con el que
podras ver, antes de empezar con el tratamien-
to, cuadl sera el resultado final de tu sonrisa con
el tratamiento. La higiene es mucho mas facil

ya que al ser extraibles, puedes cepillarte los
dientes de la manera habitual tras las comidas.
Este sistema es también muy eficiente siempre
y cuando el paciente cumpla con las directrices
del ortodoncista y se comprometa a llevar las
férulas de manera continua y a realizar los cam-
bios de alineadores cuando se indique. Desde
luego es la opcidn ideal para personas que bus-
quen corregir su sonrisa casi sin que lo noten
los demas.

* Practicamente invisibles * Férulas extraibles y
sin rozamiento * Facil higiene * Eficaz y resultado
predecible

RubioZMaruenda
dentistas

Salud bucodental

. Despidete de la miopia con Optica Lloixa

@ Con mas de 30 arios de experiencia, liderando el
camino hacia una visién mas clara, Maite Martinez, :
directora de Optica Lloixa, encabeza un equipo com- ;
prometido con tu bienestar ocular. .
En Optica Lloixa, entendemos la importancia de la :
atencion primaria en la salud visual. Nuestros profe- :
sionales no solo cuentan con la formacién adecuada, *
sino que también estan autorizados legalmente para
determinar el estado de salud de cada paciente. Nos
enorgullece ser parte esencial de tu cuidado ocular. -
En nuestro compromiso con tu salud visual, ofrece- :
mos un servicio personalizado que va mas alla de
: simples gafas y lentes de contacto. Enfocandonos -
. enlaraiz de los problemas, brindamos recomendaciones y soluciones innovadoras para la

. disfuncion visual. Ademas, te brindamos un asesoramiento experto y entrenamientos visuales  :
. personalizados para la reeducacion ocular. Confia en Optica Lloixa, jVen y descubre el cami- -
¢ no hacia una visién mas clara y saludable con nosotros!

¢Sabias que hay diferentes e
, &
METODOS _

DE CONTROL n
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/7 Av. Jaime |, 9

L Lo Ix g Sant Joan d’Alacant

965 659 873
OPTICA 626 336 917

iConsultanos en nuestra optica!
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Urban Gym Fit 21, el centro ideal para impulsar
un estilo de vida saludable y activo

@ ; Estas listo para transformar tu vida y despedirte de esos
dolores que te impiden disfrutar plenamente? jVen a visitar
nuestras instalaciones de San Juan de Alicante, el centro
ideal para impulsar un estilo de vida saludable y activo!

En nuestro espacio, cada entrenamiento es una oportuni-
dad para fortalecer tu cuerpo, mejorar tu postura y aliviar
las molestias derivadas del sedentarismo. Con programas
personalizados y el acompafiamiento de entrenadores ex-
pertos, te ayudamos a disefar rutinas que se adaptan a
tus necesidades y ritmo. Nuestras instalaciones modernas
y el ambiente familiar crean el escenario perfecto para que
cada sesion se convierta en un paso decisivo hacia el bien-
estar.

Ademas de mejorar la salud cardiovascular, fuerza y flexi-

SAN JUAN DE ALICANTE

Avenida Benidorm n° 25
03550 San Juan de Alicante
www.fit21.es

R

bilidad, nuestras actividades dirigidas estan especialmente
pensadas para mejorar tu bienestar y reducir las molestias
y dolores del dia a dia. Con clases variadas, desde entrena-
miento funcional hasta sesiones de estiramiento y relajacion,
te ofrecemos herramientas practicas para recuperar la vitali-
dad y la energia que mereces.

No importa tu edad ni tu nivel de experiencia: en nuestro gim-
nasio, cada persona es bienvenida y valorada. Da el primer
paso hacia una vida sin dolor y llena de salud. jDescubre
como el ejercicio regular puede transformar tu dia a dia y re-
galarte una nueva calidad de vida!

Visitanos en avd. Benidorm 25, frente cines Aana o informate
en nuestra web: www.fit21.es. {Te esperamos para empezar
juntos esta emocionante transformacion!

Siguenos en:

@fit21gym
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Gran acogida en la regata “l Torneo CNC Real Liga Naval”

La Real Liga Naval, fiel a su compromiso con la difusion de la
cultura nautica, ha organizado una de las regatas mas desa-
fiantes del calendario en el Club Nautico Campello. Este tor-
neo, que reune a algunos de los mejores regatistas. Con un
recorrido costero por la bahia del EI Campello. Los regatistas
no solo compiten por la victoria, sino que también ponen a
prueba su capacidad de trabajo en equipo, su destreza tactica
y su habilidad para adaptarse a las condiciones cambiantes
del mar. Un deporte en el que, se fomenta la conciencia eco-
I6gica, promoviendo una navegacion sostenible y respetuosa
con el medioambiente.

El espiritu deportivo de esta regata trasciende la busqueda del
primer puesto. Cada embarcacion se enfrenta al reto con la
certeza de que el verdadero triunfo no solo se mide en la linea
de meta, sino en el aprendizaje, el respeto y la camaraderia

que se forja en el mar.

Con el éxito de esta edicion, la Real Liga Naval y el Club Nau-
tico Campello reafirman su compromiso con el crecimiento del
deporte nautico y el fortalecimiento de los valores que hacen
de la vela una disciplina unica.

Tras esta emocionante primera regata en EI Campello, la
competicién continuara en el Club Nautico de Santa Pola y
culminara en el Real Club de Regatas de Alicante, donde los
regatistas seguiran demostrando su destreza en cada manga.
Estas sedes no solo ofrecen entornos espectaculares para la
navegacion, sino que también refuerzan el espiritu de comuni-
dad entre los clubes nauticos de la region.

El pasado Sabado 8 de Febrero del 2025 con un total de 30
embarcaciones inscritas, la jornada comenzé a las 11:30 ho-
ras, con unas condiciones meteoroldgicas ideales para la na-

vegacion: viento del oeste racheado, marejada ligera y cielos
despejados. Con un recorrido costero de 9 millas nauticas, la
competicion ha ofrecido un espectaculo de alto nivel en aguas
campelleras. Desde el primer momento, la embarcacion “Ta-
nit 6” marco la diferencia, manteniéndose en cabeza durante
todo el recorrido. Con un rendimiento impecable y una estra-
tegia bien ejecutada, la tripulacién ha logrado cruzar la linea
de meta en primera posicion, consolidandose como la gran
favorita de la regata. En la categoria ORC B se impuso con
excelente tactica la embarcacion Dax y en la categoria de
promocion la embarcacion Marevol, gran navegacion en una
categoria que fomenta el desarrollo de nuevas tripulaciones.
Tres embarcaciones del Real Club de Regatas de Alicante li-
derando el pédium.

Resultados de la regata

Categoria ORC A

-1° Tanit 6 del Real Club de Regatas de Alicante

-2° Walter Gropius del Club Nautico de Santa Pola

-3°Air Du Nord del Real Club de Regatas de Alicante
Categoria ORC B

-1° Dax del Real Club de Regatas de Alicante

-2° No te nom del Real Club de Regatas de Alicante

-3° Tatan del Real Club de Regatas de Alicante

Categoria Promocion

-1° Marevol del Real Club de Regatas de Alicante

-2° Platu CNC del Club Nautico Campello

-3° Bruma del Club Néautico Campello

Desde el CN Campello queremos agradecer a todos los rega-
tistas, organizadores y colaboradores que han hecho posible
este evento, consolidandolo como una cita imprescindible en
el calendario nautico. jNos vemos en la proxima edicion!

El Campello ...
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Deportes

Irlanda Mira-Perceval, subcampeona
de la Copa Federacion en pistola 10 M

Irlanda Mira-Perceval en el podium de la prueba

A f 7

por el deporte.

Som El Campello

@ El Centro de Tecnificacion Deportiva Prado Salobre,
en Lardero (La Rioja), se convirtid en el epicentro del
tiro olimpico con la celebracion de la Copa Federacion
de pistola y carabina 10 m, que reuni6 a 166 deportistas
de toda Espafia en la primera gran cita nacional de la
temporada. En una refiida competicion que conté con
participantes de 16 comunidades auténomas y Melilla,
Ilanda Mira-Perceval logré colgarse la medalla de pla-
ta en la categoria de pistola 10 metros, consolidando-
se como una de las promesas mas destacadas del tiro
olimpico espariol. Su técnica y precision la llevaron a lo
mas alto del podio, solo superada por la ganadora.

Este resultado no solo reafirma el talento de la campelle-
ra, sino que también impulsa su trayectoria hacia futuros
desafios nacionales e intemacionales.

La Copa Federacion, organizada por la Federacion Rio-
jana de Tiro Olimpico, dio inicio a una temporada 2025
que promete grandes emociones y competitividad entre
los mejores tiradores del pais. Con este subcampeona-
to, Ilanda Mira-Perceval demuestra que el camino al
éxito esta pavimentado con esfuerzo, disciplina y pasion

El CD El Campello suma una victoria clave

y se coloca cuarto

Plantilla del CD EI Campello

Som El Campello

€ El CD ElI Campello logré este
fin de semana un valioso triunfo al
imponerse por 3-2 al CD Almoradi,
en un partido disputado en el que el
equipo campellero supo imponerse
para llevarse los tres puntos.

Con esta victoria, el CD El Campello

asciende a la cuarta posicion de la
tabla, situandose a seis puntos del
lider, el Mutxamel CF, a dos del San-
ta Pola CF y a uno del CD Javea,
en una lucha muy ajustada por los
puestos altos de la clasificacion.

El CD ElI Campello afrontara su
proximo compromiso en casa, en

en la clasificacion

El Vincle, donde se medira al Catral-
Castrum CF. Un partido clave en el
que los campelleros buscaran una
nueva victoria para seguir escalan-
do posiciones y acercarse aun mas
a los puestos de privilegio.

Antes del inicio del partido contra el
CD Almoradi, el club rindi6 homena-
je a una de las plantillas mas legen-
darias de su historia, celebrando el
25 aniversario del equipo que logrd
el doble ascenso de 22 Regional a
12 Regional y de 12 Regional a Pre-
ferente.

Aquel equipo, conocido como “el
Campello de los récords”, dej6 una
huella imborrable en el futbol nacio-
nal al anotar mas de 200 goles en
dos temporadas, alcanzando la his-
torica cifra de 228 tantos y sufrien-
do solo cuatro derrotas en todo ese
periodo. Estos numeros extraordi-
narios convirtieron al equipo en el
maximo goleador de la categoria y
marcaron un hito que sorprendié a
todo el futbol espariol.

El colegio Fabraquer acoge la segunda jornada
de la liga escolar de voley de El Campello

=2

L FAERAOVER

Escolares en la liga escolar de

Som El Campello

@ Con asistencia de 150 escola-
res de equipos de los colegios El
Vincle, Fabraquer, Liceo Francés,
CEU, Aimadraba y Escuelas Muni-
cipales, las instalaciones del cole-
gio publico Fabraquer acogieron la
segunda jornada de la liga escolar
de voley El Campello, esta vez en

voley

las categorias alevin, benjamin y
“pequevoley” (prebenjamin). La
liga esta organizada por la conce-
jalia de Deportes del Ayuntamien-
to, que dirige Marcos Martinez, y el
Club VB Fabraquer Campello. La
jorada, que incluia un almuerzo
“saludable”, se desarrolld desde
las 9:30 a las 12:00 h.

Alumnos del instituto Clot de L'llot disirutan de una jornada
medioambiental en el paraje Puntes de Gosalvez

Alumnos en les Puntes de Gosalvez

Som El Campello

@ Acomparados por técnicos de
la concejalia de Medio Ambien-
te que dirige Marcos Martinez,
alumnos de primer curso de ESO
del instituto Clot del lllot disfruta-
ron de una jornada de ruta guia-
da por el sendero de Puntes de
Gosalvez. Los alumnos asistieron
a una charla ambiental en el en-
torno del area recreativa, donde
pudieron descubrir las caracte-
risticas de gran numero de plan-
tas que se localizan en el paraje,

como el espino negro, palmito,
esparto o romero, asi como sus
adaptaciones al medio, sus usos
tradiciones y medicinales.

Con el objetivo de poner en valor
el paisaje que les rodea y dar a
conocer sus recursos naturales y
paisajisticos, la concejalia ofrece
dentro de su programa de activi-
dades ambientales esta actividad
ala comunidad escolar, con el ob-
jetivo de que los alumnos apren-
dan a interpretar la biodiversidad
Mas cercana a su municipio.
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Emotivo homenaje de despedida en El Campello al
guardia civil José Javier Hernandez Rodriguez, que

se jubila tras 31 anos de se

G
il

rvicio en el municipio

\ & e

José Javier Hernandez junto a parte de sus compaiieros

Som El Campello

@ Emotivo, muy emotivo ha resultado el homenaje de
despedida que sus compafieros y mucha mas gente
han dedicado esta mafiana al guardia civil José Javier
Hemandez Rodriguez, que se jubila tras 34 afios de ser-
vicio en el cuerpo, los ultimos 31 en el destacamento de
El Campello, al que llegd en 1994.

En la Plaza Saint Christol Lez Ales, contigua al Ayun-
tamiento, a las 9:30 horas ya estaban en formacion un
buen grupo de compafieros de la Guardia Civil, mientras
el capitdn comandante de puesto, José Daniel Puertas,
acompanfaba al homenajeado para pasar revista y recibir
los aplausos de los congregados.

Una amplia delegacion institucional del Ayuntamiento
ha participado en el acto, presidida por el alcalde Juanjo
Berenguer, acompafiado por el concejal de Seguridad,
Rafa Galvan, y otros concejales y concejalas.

Tampoco han faltado efectivos de la Policia Local, con su
comisario José Antonio Cano a la cabeza, otros mandos
y agentes, asi como familiares del homenajeado, funcio-
narios municipales de diversos departamentos, personal
de las empresas de servicios y vecinos.

“El pueblo de El Campello, al guardia civil D. José Javier
Hemandez Rodriguez, en agradecimiento por sus 31
afos de servicio al municipio”. Asi reza el pergamino en-
marcado que ha hecho entrega al guardia civil el alcalde,
Juanjo Berenguer, al que ha sumado una copia del acta
del acuerdo plenario que el pasado 30 de enero adoptod
la Corporacién Municipal, por unanimidad, trasladando
un “Reconocimiento” y “Felicitacion” oficiales del Ayunta-
miento a José Javier Hernandez Rodriguez.

El primer edil ha dado lectura a la resolucion, en la que
se relaciona la trayectoria profesional del homenajeado y

se destacan los méritos y condecoraciones recibidas a lo
largo de su carrera, asi como operaciones y servicios de
éxito que constan en su hoja de servicio.

Sentimiento en los discursos

Si emotiva ha sido la escenografia del acto, no menos
lo han sido los parlamentos, iniciados por el capitan-co-
mandante de puesto José Daniel Puertas, que ha califi-
cado al compariero que se jubila hoy de “una bellisima
persona, que ademas de compariero se ha convertido
en un amigo”. El mando ha finalizado deseando la me-
jor de las suertes a José Javier Hernandez, que pasa a
situacion de reserva. “Te tenemos en el corazon, y segui-
remos siendo tu familia”.

El comisario de la Policia Local, José Antonio Cano, ha
destacado por su parte la hermandad que une a ambos
cuerpos de seguridad, asi como los 31 afios que ha
trabajado junto al guardia civil que se jubila. “Han sido
muchos servicios conjuntos... Siempre has respondido
ante cualquier situacion, y eso explica por qué eres tan
querido en la comunidad de El Campello”.

Por su parte, el propio José Javier Hemandez, muy co-
nocido en el pueblo con el sobrenombre de “Legi” por
haber prestado servicio tambiuén en la Legion Espafio-
la, ha cerrado los tumos de palabra con un mensaje de
agradecimiento a todos los presentes.

“El articulo nuimero 1 del Cédigo de Conducta de la Guar-
dia Civil nos dice que el honor es nuestra principal divisa”,
ha dicho. “Y hoy habéis subido mi honor a las nubes. Es-
toy lleno de orgullo. Aqui me tenéis para lo que querais,
porque seguiré viviendo en El Campello, un pueblo que
nos encanta a mi mujer y a mi, en el que acabaremos
nuestros dias sin duda’”.

El campellero Rubén Jordan debuta

en el Auditorio Nacional

de Musica

Rubén Jordan junto al maestro Pascual Osa

Som El Campello

@ El pasado 5 enero el campellero
Rubén Jordan, director de orques-
ta y compositor, debuté como di-
rector en el Auditorio Nacional de
Musica dirigiendo a la Orquesta
y Coro Filarmonia de Madrid con
el programa Harry Potter: musica
en concierto, el cual incluyd mu-
sica de John Wiliams, Nicholas
Hooper, Patrick Doyle y Alexandre
Desplat, entre otros.

Rubén Jordan fue seleccionado
por los maestros Pascual Osa y
Rafael Albifiana para obtener una
plaza meritoria como alumno lau-
reado de los estudios en direccion
orquesta de la Universidad Inter-
nacional de La Rioja.

La banda sonora de “Harry Potter”,
en su totalidad, es una de las mas
aclamadas dentro de la historia re-
ciente de la musica y hace disfrutar
al publico de todas las edades.

Adolio Rodriguez publica su nueva novela, un thriller
psicologico ambientado en La Coveta Fuma

Adolfo Rodriguez junto a su dlti-
mo libro La noche de San Juan
Som El Campello

@El escritor y profesional sanita-
rio Adolfo Rodriguez ha lanzado
su Ultima novela el pasado 25 de
enero, marcando el inicio de una
nueva saga de thriller psicoldgico
protagonizada por el Inspector Ga-

briel Somoza.

Rodriguez, enfermero y fisiotera-
peuta en el Hospital General Uni-
versitario Dr. Balmis de Alicante,
ha compaginado su labor en el
servicio de Cirugia Plastica y Que-
mados con su pasién por la escri-
tura. Desde 2015, ha publicado
cuatro novelas, dos de las cuales
lograron alcanzar el nimero 1 en
su categoria en Amazon Esparia.
Su mas reciente obra introduce a
Gabriel Somoza, un atormentado
inspector del Grupo de Homicidios
de la Policia Nacional de Alicante,
quien, tras una gran pérdida per-
sonal, se enfrenta a un enigmatico
caso: la desaparicion de un hom-
bre en su casa de veraneo en La
Coveta Fuma. Esta novela es la
primera de una serie de historias
autoconclusivas con una trama de
fondo que se desarrollara integra-
mente en la provincia de Alicante.
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