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Rubio&Maruenda dentistas, ortodoncia invisible
uEs un sistema que en los últimos años está 
teniendo una gran demanda debido a que son 
casi imperceptibles. A diferencia de los brackets 
no se trata de soportes fijos en los dientes, sino 
de alineadores extraíbles que se adaptan per-
fectamente a la forma de los dientes y se cam-
bian de manera periódica para ir corrigiendo la 
posición de éstos.

Los alineadores o férulas se fabrican a medida 
virtualmente gracias a un programa con el que 
podrás ver, antes de empezar con el tratamien-
to, cuál será el resultado final de tu sonrisa con 
el tratamiento. La higiene es mucho más fácil 

ya que al ser extraíbles, puedes cepillarte los 
dientes de la manera habitual tras las comidas. 
Este sistema es también muy eficiente siempre 
y cuando el paciente cumpla con las directrices 
del ortodoncista y se comprometa a llevar las 
férulas de manera continua y a realizar los cam-
bios de alineadores cuando se indique. Desde 
luego es la opción ideal para personas que bus-
quen corregir su sonrisa casi sin que lo noten 
los demás.

• Prácticamente invisibles • Férulas extraíbles y 
sin rozamiento • Fácil higiene • Eficaz y resultado 
predecible

Despídete de la miopía con Óptica Lloixa
uCon más de 30 años de experiencia, liderando el 
camino hacia una visión más clara, Maite Martínez, 
directora de Óptica Lloixa, encabeza un equipo com-
prometido con tu bienestar ocular. 
En Óptica Lloixa, entendemos la importancia de la 
atención primaria en la salud visual. Nuestros profe-
sionales no solo cuentan con la formación adecuada, 
sino que también están autorizados legalmente para 
determinar el estado de salud de cada paciente. Nos 
enorgullece ser parte esencial de tu cuidado ocular.
En nuestro compromiso con tu salud visual, ofrece-
mos un servicio personalizado que va más allá de 
simples gafas y lentes de contacto. Enfocándonos 

en la raíz de los problemas, brindamos recomendaciones  y soluciones innovadoras para la 
disfunción visual. Además, te brindamos un asesoramiento experto y entrenamientos visuales 
personalizados para la reeducación ocular. Confía en Óptica Lloixa, ¡Ven y descubre el cami-
no hacia una visión más clara y saludable con nosotros!
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Sanvi Sports, ofrece un entorno ideal para quienes 
buscan mejorar su salud física

uEl Club Deportivo Sanvi 
Sports invita a toda la co-
marca a mejorar su bienes-
tar físico y mental a través 
de sus diversas disciplinas 
de artes marciales, como 
Taekwondo, Kickboxing, 
Krav Maga, Defensa Per-
sonal y Jiu Jitsu MMA. Con 
instalaciones renovadas 
que abarcan 500 m² dedi-
cados a las artes marciales, 
musculación y fitness, Sanvi 

Sports ofrece un entorno ideal para quienes buscan mejorar su salud física, aumentar la 
confianza en sí mismos y reducir el estrés. Este año, Sanvi Sports anima a todos a cuidar 
de su bienestar y descubrir los beneficios que sus programas pueden ofrecer.

Morpheus 8, el secreto de las celebrities, 
llega a Sant Joan de la mano de Aura Care

u La medicina estética avanza y con ella 
llegan innovaciones que revolucionan el re-
juvenecimiento facial y corporal, es el secrto 
de cualquier celebritie y ahora está en Aura 
Care.

Morpheus 8, el sistema de radiofrecuencia 
y microagujas que arrasa en Hollywood, ya 
está disponible en Sant Joan de la mano 
del Dr. Isidro Rebelo, experto en esta tecno-
logía. Este tratamiento actúa en las capas 
más profundas de la piel, estimulando el 

colágeno, reduciendo flacidez, eliminando 
grasa localizada y difuminando cicatrices y 
marcas. Desde la primera sesión, la piel se 
siente más firme, tersa y rejuvenecida.

Una tecnología exclusiva en la zona con re-
sultados visibles desde el primer momento. 
Además, la primera consulta para resolver 
dudas y para información es gratuita y sin 
ningún compromiso. Puedes pedir tu cita en 
el 660988393 o pasar por la Avenida Jaume 
I, 16 de Sant Joan.

1ª Consulta
 y

Diagnóstico 
GRATUITO

Óptica Cristina Lledó, mantener una buena salud 
visual y auditiva es esencial para tu bienestar

u Óptica Cristina Lle-
dó, ubicada en la Ave-
nida de la Generalitat, 
41, en El Campello, 
se dedica a cuidar de 
tu salud visual y auditi-
va. Ofrece servicios de 
graduación de la vista, 
adaptación de lentes 
de contacto y una am-
plia selección de gafas 
de sol y monturas de 

primeras marcas. Además, cuenta con un centro auditivo especializado en revisiones au-
ditivas y adaptación de audífonos. Mantener una buena salud visual y auditiva es esencial 
para tu bienestar general, y en Óptica Cristina Lledó encontrarás profesionales compro-
metidos en ofrecerte la mejor atención personalizada.
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Urban Gym Fit 21, el centro ideal para impulsar 
un estilo de vida saludable y activo
u ¿Estás listo para transformar tu vida y despedirte de esos 
dolores que te impiden disfrutar plenamente? ¡Ven a visitar 
nuestras instalaciones de San Juan de Alicante, el centro 
ideal para impulsar un estilo de vida saludable y activo!
En nuestro espacio, cada entrenamiento es una oportuni-
dad para fortalecer tu cuerpo, mejorar tu postura y aliviar 
las molestias derivadas del sedentarismo. Con programas 
personalizados y el acompañamiento de entrenadores ex-
pertos, te ayudamos a diseñar rutinas que se adaptan a 
tus necesidades y ritmo. Nuestras instalaciones modernas 
y el ambiente familiar crean el escenario perfecto para que 
cada sesión se convierta en un paso decisivo hacia el bien-
estar.
Además de mejorar la salud cardiovascular, fuerza y flexi-

bilidad, nuestras actividades dirigidas están especialmente 
pensadas para mejorar tu bienestar y reducir las molestias 
y dolores del día a día. Con clases variadas, desde entrena-
miento funcional hasta sesiones de estiramiento y relajación, 
te ofrecemos herramientas prácticas para recuperar la vitali-
dad y la energía que mereces.
No importa tu edad ni tu nivel de experiencia: en nuestro gim-
nasio, cada persona es bienvenida y valorada. Da el primer 
paso hacia una vida sin dolor y llena de salud. ¡Descubre 
cómo el ejercicio regular puede transformar tu día a día y re-
galarte una nueva calidad de vida!
Visítanos en avd. Benidorm 25, frente cines Aana o infórmate 
en nuestra web: www.fit21.es. ¡Te esperamos para empezar 
juntos esta emocionante transformación!

Fin de semana de grandes duelos 
para el Club Handbol Sant Joan
Som Sant Joan
u El Club Handbol Sant Joan vivió un intenso fin de semana con actividad tanto para el 
equipo masculino como para el femenino, obteniendo resultados positivos en su lucha 
por los primeros puestos de la clasificación. En la categoría masculina, el Sant Joan se 
impuso a domicilio al UCAM Balonmano Murcia por 23-26, logrando una victoria clave que 
le permite situarse en la segunda posición, a solo un punto del líder, BM Bolaños. En la 
próxima jornada, el equipo se enfrentará al BM Elda CEE, en un partido que será funda-
mental para seguir peleando por el primer puesto. Por su parte, el equipo femenino disputó 
dos partidos en el fin de semana, con un balance de una victoria y una derrota. En el primer 
encuentro, las santjoaneras cayeron ante el CH L’Alcudia por 30-26, en un duelo directo por 
el liderato. Sin embargo, el domingo lograron reponerse y vencieron con autoridad al CH 
Vila-real por 22-30. Con estos resultados, el equipo femenino se mantiene en la segunda 
posición, a dos puntos del líder, CH L’Alcudia, y con solo uno de ventaja sobre el tercero, 
Fundación Agustinos Alicante. En la siguiente jornada, el conjunto santjoaner se medirá al 
CBM Algiros, con la intención de seguir sumando puntos en la lucha por la cabeza de la tabla. 
El Club Handbol Sant Joan sigue en la pelea en ambas categorías y afrontará las próximas 
jornadas con el objetivo de mantenerse en lo más alto de la clasificación.

Neuro Sant Joan es un centro especializado en 
neurorehabilitación ubicado en Sant Joan

u Su equipo multidisciplinar ofrece 
tratamientos personalizados para 
personas con lesiones neurológicas, 
como ictus, traumatismos craneoen-
cefálicos, esclerosis múltiple o Par-
kinson. Utilizan técnicas avanzadas 
de fisioterapia neurológica, terapia 
ocupacional y neuropsicología para 
mejorar la calidad de vida de sus 
pacientes. Además, cuentan con 
tecnología innovadora y un enfoque 
basado en la evidencia científica. Su 
objetivo es potenciar la autonomía y 
funcionalidad de cada persona, pro-

porcionando atención integral y cercana. Con un equipo comprometido, Neuro Sant Joan 
se consolida como un referente en rehabilitación neurológica en la provincia.


