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Las fiestas del Cristo de la Paz de Sant Joan ya tienen a sus máximas representantes y que representarán a Sant Joan y a sus 
fiestas en todos los actos relacionados con ellas. Con este acto, se da inicio a un año festero que promete ser apasionante
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Desde el pasado  7 de mayo hasta el próximo 7 de junio, 20 estable-
cimientos participan en esta campaña de apoyo a la hostelería con la 
colaboración de la Ruta del Vino de Alicante.

El Tapaporte 2026 de Sant Joan te 
ofrece darle una vuelta al sabor

Som Sant Joan
uLos amantes de la cultura de la tapa vuelven 
a estar de enhorabuena. El Ayuntamiento de Sant 
Joan d’Alacant, a través de la Concejalía de Co-
mercio, lanza una nueve edición del Tapaporte, la 
campaña de apoyo a la hostelería local que regre-
sa durante las próximas semanas. Desde el pasado 
7 de mayo y hasta el próximo 7 de junio, los 20 
establecimientos que participan en la campaña 
ofrecen otras tantas 20 tapas gourmet diferentes, 
unas con sabores muy nuestros y otras con toques 
internacionales.
Este año, la campaña del Tapaporte viene acom-
pañada del eslogan ‘Dale una vuelta al sabor’, un 
mensaje que pretende incentivar la cultura de la 
tapa y abrir la creatividad y los sabores, tanto a 
la cocina tradicional como platos ofrecidos por 
restaurantes internacionales afincados en Sant 
Joan, con el objetivo de impulsar el turismo gas-
tronómico en este municipio. La presentación de 
la campaña tuvo en Dorka’s Coffee and Food, 

uno de los participantes en la iniciativa. En el acto 
han intervenido el alcalde de Sant Joan d’Alacant, 
Santiago Román; el concejal de Comercio, Ma-
nuel Nieto; María Miñano, presidenta de la Ruta 
del Vino de Alicante; Dorcas Raquel Alonso, en-
cargada de Dorka’s Coffee and Food, y hosteleros 
participantes en el Tapaporte 2026.
En la presentación de la campaña, el alcalde San-
tiago Román ha comentado que “no se trata de 
una edición más del Tapaporte, ya que a la vista 
está la colaboración y el esfuerzo realizado por 
ofrecer lo mejor de cada establecimiento. Quiero 
agradecer la participación de todos estos hostele-
ros, porque su apoyo permitirá que la oferta gas-
tronómica de Sant Joan sea más conocida durante 
las próximas semanas”, ha indicado Román.
Por su parte, el concejal de Comercio, Manuel 
Nieto ha explicado que la campaña se ha fijado 
entre el 7 de mayo y el 7 de junio, en una época 
primaveral, previa las Hogueras, muy propicia 
para este tipo de consumo en la hostelería local”. 
El edil ha comentado que los días elegidos per-
miten extender la campaña durante cinco fines 
de semana, a lo que se une “la variedad y calidad 
de las tapas presentadas”. Además, a la campaña 
de difusión del Tapaporte 2026 se une este año 
la participación de dos influencers, especializados 
en gastronomía, que ampliarán la cobertura pro-
mocional.

Por tercer año consecutivo, la campaña cuenta 
con la colaboración de la Ruta del Vino de Ali-
cante, el apoyo a los vinos alicantinos y que, 
además, obsequia a los participantes en el Tapa-
porte con varios regalos.

Precio único de tapa y bebida
La campaña ‘Tapaporte 2026: Dale una vuelta al 
sabor’, en la que participan 20 establecimientos 
hosteleros del municipio, se inició el 7 de mayo 
y finalizará el 7 de junio. Cada establecimiento 
participa con una tapa que ofrecerá en su carta 
habitual en los días de celebración del Tapapor-
te. El precio único de la tapa, que se servirá con 
una bebida, es de 4,50 euros. Conseguir el ta-
paporte es sencillo, sólo hay que solicitarlo en 
cualquiera de los establecimientos adheridos a la 
campaña, presentarlo cada vez que se consuma 
una tapa diferente para obtener un sello, a modo 
de pasaporte, y una vez completado con los 4 
sellos, se debe depositar hasta el 26 de junio en 
el Ayuntamiento de Sant Joan d’Alacant (Plaza 
de España, 1).
Esta campaña también tiene varios premios. Los 
100 primeros ‘tapaporteros’ en depositar su carti-
lla completada serán obsequiados con una cami-
seta conmemorativa de la campaña. Entre todos 
los tapaportes depositados en el Ayuntamiento 
se sortearán menús degustación para dos perso-
nas, obsequio de los restauradores participantes. 
No hay límite de tapaportes por persona, es de-
cir, cuantas más cartillas rellenas entregues, más 
posibilidades tendrás de ganar alguno de los pre-
mios. Además, la Ruta del Vino de Alicante regala 
tres experiencias de enoturismo para 2 personas 
en bodegas asociadas a este colectivo, incluyendo 
una cata de vinos. La Ruta del Vino de Alicante 
también regala otras dos experiencias enológicas 
para sortear entre los establecimientos de hostele-
ría participantes en la campaña. Y como no puede 
ser de otra manera los restauradores también tie-
nen premio. Las personas consumidoras de tapas 
votan a la tapa más creativa y a la más sabrosa. 
El 1 de julio se celebrará el sorteo de los menús 
degustación y se entregarán los premios a los res-
tauradores.

Presentación de la campaña del Tapaporte 2026

Algunas de las tapas que se pueden degustar en el Tapaporte

Por tercer año consecutivo, la cam-
paña del Tapaporte cuenta con la 
colaboración de la Ruta del Vino de 
Alicante.

Esther Donate da un paso adelante para ser la candidata 
socialista a la Alcaldía de Sant Joan d’Alacant en 2027

PSOE Sant Joan
uQueda un año para las elecciones municipales. 
¿Qué balance hace de estos tres años de gobier-
no del Partido Popular? El balance es claro: Sant 
Joan ha tenido tres años de gobierno sin proyecto, 
sin planificación y sin ambición. El Partido Popular 
ha gobernado a golpe de improvisación, actuando 
tarde y solo cuando los problemas ya eran eviden-
tes, en definitiva estos 3 años han sido un completo 
desgobierno.
Un municipio como Sant Joan necesita una hoja 
de ruta: presupuestos, mantenimiento, inversiones, 
mantener y cuidar su patrimonio cultural, proyectos 
para su juventud, servicios públicos fuertes y barrios 
cuidados. Sin embargo, hoy vemos calles deteriora-
das, parques en mal estado, falta de limpieza, pro-
yectos bloqueados y demasiada propaganda para tan 
poca gestión.
Santiago Román fue elegido para gobernar durante 
cuatro años, no para intentar concentrar ahora, en el 
último año, todo aquello que no ha hecho durante 
los tres anteriores. Sant Joan no necesita un gobierno 
pendiente del calendario electoral, sino de las necesi-
dades reales de sus vecinos y vecinas. Un alcalde que 
arregla las cosas cuando un vecino se queja en Fa-
cebook, es un alcalde que improvisa y sin proyecto.

¿El Partido Popular ha cumplido el programa 
con el que se presentó a las elecciones? No. El PP 
prometió cercanía, buena gestión y cuidado de los 
barrios, pero tres años después la realidad es muy 
distinta. Crearon una Concejalía de Proximidad, que 
ostenta Marcos Piña, que era necesaria, pero no la 
han utilizado ni una sola vez para dar una respuesta 
real a los barrios.
Prometieron mejorar la limpieza, el mantenimiento, 
los parques y jardines, los servicios sociales, la vi-
vienda y las inversiones. Pero Sant Joan sigue con 
aceras deterioradas, parques impracticables, mobilia-
rio urbano abandonado, proyectos paralizados y un 
solo presupuesto en tres años.
Y eso lo resume todo. El presupuesto es la herra-
mienta más importante de un Ayuntamiento: sin 
presupuestos no hay planificación, se retrasan in-
versiones, se complican los pagos a proveedores y 
se perjudica a asociaciones, servicios y vecinos. No 
hablamos solo de incumplimientos concretos, sino 
de una forma de gobernar que ha fallado a Sant Joan.

¿Cree que los barrios han sido los grandes olvida-
dos? Sí. Sant Joan no puede entenderse solo desde el 
centro, que por supuesto también es muy importante. 
Todos los vecinos y vecinas pagan impuestos y todos 
tienen derecho a vivir en calles limpias, seguras, ac-
cesibles y bien cuidadas.

Barrios como Salafranca, Frank Espinós, Benima-
grell, La Font, Lloixa, Fabraquer, Alquería o Nou 
Nazareth necesitan atención, inversiones y un plan 
específico. El caso de Salafranca es muy claro con 
el Colector Norte, una infraestructura fundamental 
para evitar inundaciones cuando llegan lluvias to-
rrenciales, especialmente en zonas como Salafranca, 
Calle Maigmona o el entorno del colegio Rajoletes. 
También hay reivindicaciones del centro de munici-
pio como la peatonalización de ciertas calles que es 
totalmente necesaria para crear un casco urbano más 
cuidado y con menos contaminación como el caso de 
la calle San José y la calle Mayor.
También vemos falta de mantenimiento en parques, 
jardines, aceras y espacios públicos. No hablamos 
solo de estética; hablamos de seguridad, accesibili-
dad y calidad de vida. Y soy consciente de que en 
una entrevista no caben todos los problemas del mu-
nicipio: aparcamiento, pequeñas obras pendientes, 
limpieza, zonas verdes, seguridad, ayudas sociales 
o servicios. Pero precisamente por eso hace falta un 
gobierno que escuche barrio a barrio y que no deje a 
nadie atrás.

¿Qué ocurre con grandes proyectos como el 
TRAM, la vivienda protegida o la cubierta de la 
autovía? Son ejemplos claros de la falta de defensa 
de los intereses de Sant Joan. El gobierno del PP en 
la Generalitat Valenciana ha guardado en un cajón el 
proyecto del TRAM a Sant Joan d’Alacant, y lo más 
grave es que el alcalde y su equipo, en lugar de le-
vantar la voz, han asumido y justificado esa decisión. 
Sant Joan necesita un transporte público moderno, 
útil y vertebrador, no excusas ni alternativas impro-
visadas. 
En vivienda protegida, defendemos que el Ayunta-
miento impulse VPP, pero con una gestión limpia, 
transparente y garantizando la igualdad de oportuni-
dades. Lo ocurrido con la empresa adjudicataria de la 
parcela municipal en Nou Nazareth es muy preocu-
pante y exigía una respuesta política mucho más fir-
me. En un momento en el que tantas familias tienen 
dificultades para acceder a una vivienda, el Ayunta-

miento debe estar del lado de la gente. Y más aún si 
cabe, al lado de los jóvenes, no podemos permitir que 
se tengan que ir de nuestro municipio por no poder 
permitirse adquirir una vivienda o un alquiler, o que 
como ciudad universitaria nuestros estudiantes no 
tengan donde residir, necesitamos un municipio que 
ponga en el centro a sus jóvenes.
Y la cubierta de la autovía es otro ejemplo. Hoy es 
una gran cicatriz que separa Sant Joan de Mutxamel: 
una zona oscura, sucia y degradada. El PSOE consi-
guió una subvención de la Diputación para transfor-
marla en un espacio de ocio, paseo y deporte, pero el 
PP ha renunciado a ella y no ha impulsado ningún 
proyecto alternativo. Eso demuestra falta de ambi-
ción y falta de cariño por Sant Joan. También faltan 
grandes infraestructuras necesarias como un nuevo 
colegio, un centro de FP o un centro de día de las que 
el PP ni ha hablado.

¿Qué tipo de oposición ha hecho el Partido So-
cialista durante estos tres años? Hemos hecho una 
oposición responsable, firme y útil. No hemos estado 
en el “no por el no”. Hemos fiscalizado al gobierno 
cuando ha sido necesario, pero también hemos pre-
sentado propuestas, enmiendas y alternativas para 
mejorar la vida de la gente.
Un ejemplo fueron nuestras enmiendas al presupues-
to, que permitieron mejorar inversiones importantes. 
Y también hemos estado al lado de reivindicaciones 
justas, como la de las trabajadoras del Servicio de 
Ayuda a Domicilio, que consiguieron en enero su 
equiparación salarial. Para eso también está el Partido 
Socialista: para luchar desde las instituciones por una 
sociedad más justa, dignificar los servicios públicos y 
defender a quienes sostienen cada día el bienestar de 
muchas familias.
Esa es nuestra forma de entender la política: contro-
lar, proponer y estar al lado de la gente.

¿Qué alternativa propone el Partido Socialista? 
Una alternativa seria, responsable y preparada. Y 
quiero decirlo claramente: no se trata de una batalla 
ideológica vacía. Se trata de gestión. De que Sant 

Joan esté limpio, cuidado, seguro y bien mantenido. 
De que los barrios tengan servicios. De que haya 
vivienda, movilidad, zonas verdes, inversiones y 
planificación. Tenemos claro que es un proyecto que 
hay que construir junto a la ciudadanía para tener un 
municipio más justo, más inclusivo, más accesible, 
más diverso y con igualdad por bandera.
Queremos un municipio con un proyecto para su co-
mercio de proximidad, que ponga en el foco la ayuda 
a todos esos autónomos y comerciantes que cada día 
levantan su persiana, un municipio con un tejido aso-
ciativo cuidado, que sienta que tiene un ayuntamien-
to que les escucha y que planifica conjuntamente, en 
definitiva que sienta que el ayuntamiento está para 
sumar no para restar.
Sant Joan necesita menos propaganda y más gestión; 
menos personalismos y más proyecto; menos impro-
visación y más futuro.
El Partido Socialista es la única alternativa real al go-
bierno del Partido Popular porque tenemos equipo, 
experiencia, proyecto y una idea clara de municipio.

¿Va a presentar su candidatura al PSOE de Sant 
Joan para encabezar la lista socialista en 2027? Sí. 
Voy a presentar mi candidatura al PSOE de Sant Joan 
para liderar la candidatura socialista a la Alcaldía en 
las próximas elecciones municipales.
Lo hago con humildad, con respeto a mi partido y 
con mucha ilusión, pero también con una convicción 
muy profunda: Sant Joan necesita abrir una nueva 
etapa. Una etapa basada en la honestidad, la plani-
ficación, la cercanía y la capacidad de gestión. Una 
etapa que devuelva a nuestro municipio la ambición, 
el cuidado y la dignidad que merece.
Este municipio sabe lo que es avanzar cuando hay un 
gobierno con proyecto de ciudad y así lo han demos-
trado los alcaldes y equipos de gobierno socialistas en 
nuestro municipio. Bajo gobiernos socialistas se im-
pulsaron inversiones y servicios que transformaron la 
vida de nuestros vecinos y vecinas: la biblioteca mu-
nicipal, el centro de mayores, la reforma del centro de 
salud, el nuevo CEIP Lo Romero, las reformas del 
resto de colegios, el IES Berlanga, la Torre Ansaldo, 
el refugio de Pedro José, la Policía Local, el Consejo 
Escolar de la Infancia y la Adolescencia, el centro de 
juventud, la vivienda pública a través de la empresa 
municipal PYCSA, la solución al entorno del parque 
Ansaldo o la creación de nuevas zonas verdes, entre 
otros muchos avances.
Y eso no es solo una lista de proyectos. Es la prue-
ba de que cuando el Partido Socialista gobierna con 
seriedad, Sant Joan mejora. Mejora en servicios, en 
espacios públicos, en derechos, en oportunidades y 
en calidad de vida.
Pero aún queda mucho por hacer. Y lo cierto es que 
cada vez que el Partido Popular ostenta la Alcaldía, el 
proyecto de Sant Joan se paraliza. Nuestro municipio 
se deteriora, pierde ambición y acaba en peores con-
diciones. Por eso quiero dar un paso adelante: para 
continuar transformando Sant Joan, para recuperar 
un proyecto de municipio y para hacerlo, por supues-
to, junto a la ciudadanía.
Quiero presentarme para construir un proyecto que 
vuelva a mirar lejos, que recupere la dignidad de 
nuestro pueblo y que ponga de nuevo a los vecinos 
y vecinas en el centro de cada decisión. Sant Joan no 
puede conformarse con ir tirando. Sant Joan tiene que 
volver a creer en sí mismo.

Esther Donate, portavoz del PSOE de Sant Joan

La portavoz del PSOE de Sant Joan 
d’Alacant y secretaria general del 
PSOE de l’Alacantí hace balance de 
tres años de gobierno del Partido Po-
pular, critica la falta de planificación 
municipal y defiende una alternativa 
basada en la gestión, la cercanía y el 
cuidado de todos los barrios.
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XXVI Festival de Cine de Sant Joan d’Alacant

‘Ser un hombre’ logra el Ficus de Oro del 
XXVI Festival de Cine de Sant Joan

Som Sant Joan
uEl XXVI Festival de Cine de Sant 
Joan d’Alacant ya tiene palmarés de 
obras ganadoras. El cortometraje ‘Ser 
un hombre’, dirigido por Lucas Parra, se 
ha alzado con el Ficus de Oro ‘Sant Joan 
d’Alacant’ de esta edición que se cerró 
la noche del sábado 25 en el Auditorio 
‘Antonio Gil’ de la Casa de Cultura de 
esta localidad. El jurado ha concedido 
el premio más importante del certamen, 
dotado con 2.000 euros, a un cortometra-
je que tiene como protagonista a Migue-
lito, un inocente niño de siete años, que 
acompaña a su padre y a su abuelo en una 
cacería que le cambiará para siempre. 
Herencias transmitidas de generación en 
generación que en el mundo actual deno-
minamos masculinidades tóxicas.
El jurado del XXVI Festival de Cine de 
Sant Joan d’Alacant se decantó por este 
trabajo de Lucas Parra, un joven director 
y guionista de cine y publicidad que a 

los 7 años empezó a hacer cortometrajes 
con figuras de Lego y hoy en día recibe 
premios por toda España. Debido a otros 
compromisos, Lucas Parra no pudo des-
plazarse hasta Sant Joan y fueron su pa-
dre, Luis Miguel Parra (actor en ‘Ser un 
hombre’) y su madre, Sonia Pérez (res-
ponsable del vestuario de dicho corto), 
quieres recogieron el Ficus de Oro en la 
gala de clausura del festival ante el pú-
blico que llenaba el auditorio santjoaner.
‘Ser un hombre’ se impuso entre los 
1.361 cortometrajes presentados en esta 
edición del certamen, 200 más que en 
2025 y cifra récord en sus 26 años de 
historia de un certamen organizado por 
el Ayuntamiento de Sant Joan d’Alacant, 
a través de la Concejalía de Cultura, con 
la coordinación técnica de la Asociación 
Cultural Viridiana.
El resto del palmarés lo completan el 
Ficus de Plata ‘Aguas de Alicante’, a la 
Mejor Obra de Temática Medioambien-
tal (valorado con 1.000 euros), para ‘Ur-
daibaiko sakrifizioa’, de Galder Irusta; 
el Ficus de Plata ‘Universidad Miguel 
Hernández’ a la Mejor Obra de Escuelas 
de Cine o Universidades realizada por 
estudiantes (valorado con 600 euros), 
para ‘21 de octubre’, de Joel Cánovas; 
el Ficus de Bronce ‘Nos Movemos’ a la 
Mejor Obra de Tema Social (dotado con 
500 euros) para ‘Gamberra’, de Marine 

Auclair March; el Ficus Palomitas a la 
Mejor Obra Local (también dotado con 
500 euros) para ‘La chica del uaifai’, de 
Marina Ochoa, un cortometraje creado 
por estudiantes del IES Luis García Ber-
langa; el Ficus a la Mejor Interpretación 
para Cristina Soria, por ‘In memoriam’ 
(cortometraje proyectado en la gala de 
clausura); el Ficus al Mejor Guion para 
Guillermo de Oliveira por ‘Cara de 
cona’; y el Ficus a la Mejor Dirección 
para Néstor López por ‘Polígono X’. 
Asimismo, en la ceremonia también 
se entregó a Nerea Úbeda, autora de 
‘Alianza’, el premio al Mejor Guion de 
Proyecto de Cortometraje, un galardón 
concedido por Marallavi Films.
A este palmarés hay que añadir el Fi-
cus de Oro Honorífico, que este año ha 
recaído, a título póstumo, en Antonio 
Ozores, un reconocimiento a toda una 
vida dedicada al entretenimiento familiar 

que recogió su hija, Enma Ozores, en la 
ceremonia inaugural del certamen, en el 
transcurso de un concierto de bandas so-
noras interpretado por la Sociedad Musi-
cal La Paz, dirigida por Celia Torá.
Un festival galáctico
En 1976 se publica la novela ‘Star 
Wars: From the Adventures of Luke 
Skywalker’ que dio origen a la primera 
entrega de ‘La Guerra de las Galaxias’, 
película de George Lucas que también 
comenzó a rodarse aquel año. Para con-
memorar el 50º aniversario de la saga 
Star Wars, el XXVI Festival de Cine de 
Sant Joan ha dedicado su cartel oficial, 
creado por la diseñadora Ana Belén Pé-
rez, y sus actividades a estos 50 años de 
universo galáctico, aventuras que hoy 
siguen tan vivas como en sus inicios. De 
este modo, tanto la ceremonia inaugural 
como la gala de clausura y entrega de 
premios contaron con la intervención de 

colectivos de aficionados de Star Wars. 
En este caso, los actores de Maniquí Tea-
tre encargados de la presentación con-
taron con componentes del Escuadrón 
Fénix Alicante, ataviados como los per-
sonajes míticos de la saga. En la gala de 
clausura también cabe destacar la inter-
vención del alumnado del Grupo Adultos 
de la Escuela Municipal de Teatro y de la 
cantante Glenda Gaby.
En la entrega de premios participaron la 
directora del Festival de Cine, Cari An-
tón; el presidente del jurado, José Manuel 
Caturla; el concejal de Cultura, David 
Aracil; el alcalde de Sant Joan, Santiago 
Román; la actriz Uxia Blanco; el director 
del IES Luis García Berlanga, Juan Val-
divia; el director general de Ciudad de la 
Luz, Fermín Crespo; la directora del IAC 
Juan Gil Albert, Cristina Martínez; y re-
presentantes de Aguas de Alicante y de la 
Universidad Miguel Hernández.

El certamen concluye con la 
gala de entrega de premios, 
celebrada en un repleto Au-
ditorio ‘Antonio Gil’ de la 
Casa de Cultura y dedicada a 
la saga Star Wars.

Ganadores de las diferentes categorías en la foto de familia

Enma Ozores recibió el Ficus Honorífico en nombre de su padre Antonio Ozores

APP ‘Sant Joan, mejor contigo’

El Ayuntamiento de Sant Joan lanza una aplicación 
móvil para advertir y arreglar incidencias urbanas

Som Sant Joan
uVer, fotografiar, informar y actuar. El 
Ayuntamiento de Sant Joan d’Alacant 
pone en marcha un Servicio Inciden-
cias Urbanas a través de una aplicación 
móvil, accesible a todos los teléfonos y 
dispositivos. La app denominada ‘Sant 
Joan, mejor contigo’ permite desde un te-
léfono móvil enviar cualquier incidencia 
que una persona encuentre en la vía pú-
blica. El aviso que envía queda registrado 
en el sistema y activa el dispositivo para 
que los servicios técnicos municipales 
gestionen el arreglo de dicha incidencia 
en el menor plazo de tiempo posible.  
En opinión del alcalde, Santiago Román, 
“facilitar el acceso al Ayuntamiento para 
los ciudadanos es garantizar el trabajo 
inmediato al propio Ayuntamiento. De 
esta manera, siempre gana Sant Joan. 

Con esta aplicación tratamos de canalizar 
aquellas quejas ciudadanas y darles una 
solución de manera más ágil y directa”, 
ha comentado el alcalde de Sant Joan.
A la aplicación se puede acceder tanto 
desde un teléfono móvil, ya sea Android 
o IPhone, puesto que se puede descar-
gar tanto desde APP Store como desde 
Google Play. También se puede usar la 
aplicación si se usa el enlace facilitado 
en la web municipal, www.santjoandala-
cant.es, donde entras directamente en la 
plataforma creada para reportar las inci-
dencias, donde se permiten seleccionar 
diferentes categorías (https://santjoan-
publicform.incidenciasurbanas.com/).
Varias categorías
La aplicación ofrece varias categorías 
para poder advertir de las incidencias que 
te encuentras. En concreto, puedes notifi-
car incidencias sobre el arbolado, basura 
y residuos, edificios municipales, ilumi-
nación viaria, juegos infantiles, limpieza 
viaria, parques y jardines, plagas y ani-
males, señalización de vías, vandalismo, 
vía pública y otras incidencias. Al pulsar 
cada uno de estos apartados, se activa 
un menú que, gracias a un mapa, conec-
tado a tu teléfono móvil, que te permite 
localizar exactamente la ubicación de la 

incidencia.
A continuación, debes describir la in-
cidencia detectada de la manera más 
detallada posible, información que se 
puede completar con una fotografía. El 
aviso llega al ayuntamiento de forma 
inmediata. Por último, te pide los datos 

de contacto para poderte notificar que la 
incidencia, en primer lugar, ha sido regis-
trada, y más adelante, está en proceso de 
solución o ya solucionada. La cesión de 
esta información cumple la normativa en 
materia de protección de datos a la que 
está sujeta el Ayuntamiento de Sant Joan 

d’Alacant.    
La aplicación ya está funcionando. De 
hecho, la primera incidencia recibida este 
mismo jueves, la rotura de un bolardo, ha 
sido resuelta en la misma mañana que se 
ha notificado al Ayuntamiento de Sant 
Joan d’Alacant.

La APP es accesible para 
toda la ciudadanía y te per-
mite notificar incidentes 
relacionados con parques 
y jardines, limpieza, plagas, 
iluminación o vía pública.

Presentación de la APP de incidencias
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¿Sabes qué pasos debes dar para 
que ese patrimonio sea realmente 
tuyo? En RK LUFRAN te lo resu-
mimos en cuatro hitos clave:
1.Certifi cados y Testamento: Lo 
primero es obtener el Certifi cado de 
Defunción y el de Últimas Volun-
tades para confi rmar si existe testa-
mento y ante qué notario.
2.Aceptación de Herencia: Es el 
paso formal ante notario donde los 
herederos aceptan los bienes y se 
adjudican las propiedades.
3.Liquidación de Impuestos: Tienes 
seis meses para liquidar el Impuesto 
de Sucesiones y la Plusvalía Muni-

cipal. Una mala gestión aquí puede 
derivar en sanciones costosas.
4.Registro de la Propiedad: El últi-
mo paso para blindar tu titularidad 
y poder disponer legalmente de la 
vivienda.

¿Te asusta la burocracia? Noso-
tros nos ocupamos por ti.
En RK LUFRAN queremos hacér-
telo fácil. Por eso, te ofrecemos una 
propuesta única: tramitamos de for-
ma gratuita todos los servicios lega-
les y fi scales de tu herencia (gastos 
de gestión) siempre que confíes en 
nosotros para la posterior venta del 
inmueble. Tú ganas tranquilidad y 
ahorro; nosotros nos encargamos de 
que la operación sea un éxito.
Somos tu referente en Alicante ca-
pital y zona metropolitana desde el 
año 2003. Contamos con dos ofi -
cinas a tu servicio y un equipo de 
broker fi nanciero propio para agili-
zar cualquier solución de crédito.
No heredes problemas, hereda solu-
ciones. Ven a vernos.

RK Lufran

¿Quieres  vender la casa 
que vas a heredar?

Si estás pensando en ven-
der, no te la juegues. Pon 
tu patrimonio en manos de 
quienes llevan más de dos 
décadas navegando con éxi-
to en el mercado alicantino.

Recibir una vivienda en 
herencia es una gran opor-
tunidad, pero a menudo 
se convierte en un laberin-
to legal y fi scal que genera 
estrés y confl ictos.

¿Quieres  vender la casa 

La Generalitat presenta la nueva 
web del Plan Vive como punto de 
información y registro único

Som Sant Joan
uLa vicepresidenta primera y consellera 
de Vivienda, Empleo, Juventud e Igual-
dad, Susana Camarero, ha anunciado la 
puesta en marcha de la nueva web del 
Plan Vive, “una plataforma digital que 
centraliza la información de toda la ofer-
ta de vivienda protegida impulsada por 
la Generalitat y el registro para acceder, 
que permite reforzar la transparencia y el 
control público de la vivienda».
Camarero ha avanzado el lanzamiento 
del nuevo portal del Plan Vive duran-
te la visita a las obras de construcción 
de 117 viviendas de protección públi-
ca del Plan Vive destinadas a alquiler 
asequible en Benidorm, en la que ha 
estado acompañada por el alcalde de 
la ciudad, Toni Pérez, y por el secreta-
rio autonómico de Vivienda, Sebastián 
Fernández.
“Hoy damos un paso más: el Plan Vive 
pasa del plano a la pantalla y toda la vi-
vienda protegida está a un clic”, ha afi r-
mado Camarero, quien ha subrayado que 
este “portal único, que se puede visitar en 
www.planvivecv.es garantiza la máxima 
transparencia, donde cualquier ciudada-

no puede consultar qué promociones hay 
disponibles, dónde están y en qué fase se 
encuentran”.
Según ha explicado, la nueva web incor-
pora, además, un sistema de inscripción 
directa en aquellas promociones que 
ya han iniciado su comercialización, lo 
que permitirá a los ciudadanos acceder 
de forma más ágil y sencilla a estas vi-
viendas. “Por primera vez, centralizamos 
toda la información en un único punto 
ofi cial. Esto nos permite ordenar la de-
manda, evitar cualquier opacidad y refor-
zar el control público en todo el proceso”, 
ha señalado la consellera de Vivienda, 
quien lo ha enmarcado en un proceso de 
“mayores garantías, supervisión real por 
parte de la administración y un modelo 
pionero que no se había aplicado hasta 
ahora”.
Camarero ha destacado que esta herra-
mienta supone “un nuevo hito en la ges-
tión de la vivienda de protección pública, 
porque combina digitalización, trans-
parencia y accesibilidad real”. En este 
sentido, ha insistido en que “es una web 
pensada para los ciudadanos: para que 
puedan consultar, conocer detalles, elegir 
e inscribirse de forma directa”.

La consellera en su visita a las obras del Plan Vive donde ha anunciado la puesta 
en marcha de la web

Som Sant Joan
uSant Joan celebró un pleno extraordi-
nario sobre la parcela de Nou Nazareth 
a petición del PSOE, después de que el 
equipo de gobierno rechazara la crea-
ción de una comisión de investigación 
solicitada por los socialistas. Tal y como 
habían advertido, ante la negativa del 
ejecutivo municipal a constituir dicho 
órgano, el grupo socialista promovió la 
convocatoria de esta sesión para abordar 
públicamente un asunto que consideran 
marcado por la falta de explicaciones y 
transparencia.
Eva Delgado, concejala del PSOE ha 
empezado este pleno recordando que 
«este pleno se está celebrando por la ne-
gativa de la constitución de una comisión 
de investigación por parte del equipo de 
gobierno…de ser así, se hubiese desesti-
mado la celebración del pleno».
Además, ha realizado un histórico de lo 
ocurrido con la parcela de Nou Nazareth, 
«desde el pasado 27 de febrero han pasa-
do 66 días, de silencio, opacidad, sin ex-
plicaciones públicas, con una concejala 
de vivienda desaparecida políticamente 
y con un alcalde que no han dado ni una 
sola explicación clara a la ciudadanía…
no por que el PSOE quiera hacer ruido y 
busquemos un titular».
También ha recordado que solicitaron la 
comparecencia de Charo Tomás, conce-
jala de Vivienda, también una comisión 
de investigación, información de perso-
nas afectadas y los criterios utilizados, 
«este pleno no es un capricho del PSOE, 
es consecuencia de la inacción de su go-
bierno».
También ha explicado que «propusimos 
que esa parcela no se vendiera a un pri-
vado y que fuera Pycsa quien asumiera la 
construcción de las viviendas o la vía de 
el Plan VIVE…pero el equipo de gobier-
no tomó otra decisión, vender la parcela 

a un privado».
Desde Compromís, Joan Ramón Go-
mis ha apuntado que ellos también han 
pedido una comisión de investigación, 
además ha explicado que han pedido, 
a través de sus diputados en las Cortes 
Valencianas información a la Generalitat 
sobre el caso «y de momento no hemos 
recibido respuesta». También ha señala-
do al alcalde Santiago Román, «usted es 
el mayor sospechoso, ha actuado con va-
lentía, no ha actuado trasparentemente».
Por parte de VOX, Gema Aleman ha 
mostrado su preocupación por «los 5 
millones de euros que estaban compro-
metidos para la ejecución de inversiones, 
suponía una mejora para el municipio…
la pregunta es, ¿qué va a ocurrir?, no se 
incluyeron dentro del presupuesto de 
2025».
La concejala de Vivienda, Charo Tomás, 
ha respondido que «no estoy desapare-
cida, estoy atendiendo a todos los ciu-
dadanos, a sus demandas y peticiones». 
Además, ha aclarado que no estaba en el 
pleno por que estaba en la Feria de Em-
pleo que se organiza desde otra de sus 
concejalías.
También ha apuntado que «lo que es una 
realidad es que el Alcalde y esta conceja-
la han tomado medidas, se ha abierto un 
expediente sancionador, se ha paralizado 
la comercialización, se ha enviado un re-
querimiento a la promotora, la dirección 
territorial de vivienda de la Generalitat ha 
iniciado un expediente sancionador por 
malas praxis y publicidad engañosas». 
Además ha anunciado «nuevos baremos, 
la creación de un registro de demandan-
tes y una revisión de la adjudicación».
Santiago Román, alcalde de Sant Joan 
ha querido hacer también un recorrido de 
todo lo ocurrido y ha apuntado que «en el 
año 2022 el PSOE y conmigo de alcalde 
querían ceder esta parcela para construir 
VPO y como alcalde lo paré y en 2025 
y 2026 nos encontramos con que el go-
bierno municipal subasta una parcela 
para hacer lo mismo pero sin embargo 
el Ayuntamiento ingresará 5 millones de 
euros».
Además, ha respondido a la negativa de 

la creación de una comisión de investi-
gación, «¿investigar que?». Román se ha 
retrotraído al 26 de febrero para explicar 
todo lo que se hizo desde el ayuntamien-
to en cuanto se supo este caso, «el 26 de 
febrero por la tarde se pone en contacto 
la Conselleria y me dicen que por parte 
de una denuncia vecinal les consta que 
la promotora estaba comercializando las 
viviendas…el secretario autonómico de 
vivienda me dice que vamos a actuar de 
manera inmediata, actúa la Conselleria 
por que son los competentes en materia 
de vivienda…ese mismo día por la tarde 
llamo a la Jefa del Servicio Jurídico y al 
Secretario Municipal y quedo con ellos a 
las 8 de la mañana del 27 de febrero para 
tratar este tema, unos minutos después 
ya lo teníamos todo claro…tardamos 
un poco más 12 horas en reaccionar». 
Román también se ha referido al proce-
dimiento de la Conselleria y del ayunta-
miento y lo ha califi cado como «intacha-
ble». También ha anunciado, aunque ya 
lo ha hecho en otros plenos, un ofi cina 
municipal de información y de inscrip-
ción para estas viviendas y todas las de 
titularidad pública.
También ha tomado la palabra la Jefa 
del Servicio Jurídico que ha apuntado 
que el 26 de febrero se abren por parte 
de la Conselleria diligencias provisio-
nales. Es a principios de abril, explica, 
que es cuando ya queda califi cada la 
falta como muy grave, se le comunica 
a la empresa y se le da un plazo de 10 
días. «Hasta donde tenemos conoci-
miento, la propuesta de sanción es de 
10.000€ por parte de la Conselleria, 
que es quien tiene la potestad sanciona-
dora». Además, ha explicado que «jurí-
dicamente, la opción que puede utilizar 
el ayuntamiento es el desistimiento del 
contrato, pero es algo que tenemos que 
valorar ahora…si la sanción es por que 
ha habido una precomercialización, 
mi recomendación jurídica es que el 
Ayuntamiento no tiene por que ser la 
parte afectada de esa comercialización 
y cabe un acuerdo con la empresa que 
puede benefi ciar al interés público, 
pero eso ya es una cuestión a valorar».

Pleno extraordinario

Choque político por Nou Nazareth: 
críticas por falta de transparencia y 
defensa de la actuación municipal

El pleno de Sant Joan debate 
sobre la situación de la par-
cela de Nou Nazareth.

Vista aerea de la zona donde se situa la parcela

Anuncios Clasifi cados
ELECTRICIDAD DESDE 1993
Instalaciones eléctricas, averías, boletines, instalación antenas TDT-
TV, averías en general de antena. 365 días al año. No se cobra el 
desplazamiento.
C/. Ciudad Jardín, local 2. Tel. 604 192 055. Instalador Autorizado.

Visita del presidente de la Generalitat

El presidente de la Generalitat Juanfran 
Pérez Llorca visita las obras del IES García 
Berlanga y el Ayuntamiento de Sant Joan

Som Sant Joan
uEl presidente de la Generalitat Valen-
ciana, Juanfran Pérez Llorca visitó el mu-
nicipio de Sant Joan. Primero se trasladó 
a las puertas del Ayuntamiento, donde 
miembros de diversos colectivos festeros 
y culturales del municipio lo esperaban 
junto con la corporación municipal. To-
dos han pasado al salón de plenos del 
ayuntamiento donde han intercambiado 
algunas palabras. Seguidamente, el pre-
sidente y el alcalde han mantenido una 
reunión en el despacho del primer edil 
para tratar temas importantes para el mu-
nicipio.
El president de la Generalitat, Pérez 
Llorca, ha destacado el compromiso del 
Consell con los ciudadanos de Sant Joan 
con la puesta en marcha de diversas ini-
ciativas en los ámbitos social, educativo, 
sanitario y de infraestructuras para mejo-
rar la calidad de vida de los vecinos.
Así lo ha trasladado tras mantener el en-
cuentro con el alcalde, Santiago Román, 
y la corporación municipal, donde ha 
reiterado la voluntad de la Generalitat de 
seguir colaborando con el Ayuntamiento 
para continuar desarrollando proyectos 
que impulsen el progreso y el bienestar 
de esta localidad.
Pérez Llorca ha resaltado la importancia 
de la política local que es la administra-
ción “más cercana a los ciudadanos para 
reivindicar sus necesidades” y ha trasla-
dado que la Generalitat “tiene un canal 
abierto con los ayuntamientos para traba-
jar en mejorar la sociedad”. 
El jefe del Consell ha explicado que el 
Consell está demostrando con hechos y 
realidades su implicación con el munici-
pio, atendiendo reclamaciones históricas 
y desarrollando proyectos de utilidad al 
servicio de los ciudadanos.
El president ha puesto como ejemplo de 
política útil de la Generalitat en colabora-
ción con los ayuntamientos el desarrollo 
de vivienda de protección pública con el 
objetivo de facilitar el acceso a la vivien-
da, especialmente a jóvenes y familias. 
En este sentido, hay que indicar el ejem-
plo de Sant Joan d’Alacant como uno de 
los municipios donde más viviendas se 
van a crear en el marco del Plan VIVE, 
con una estimación de 750 nuevos in-
muebles de los que 525 ya están en eje-

cución a través de la fórmula de derecho 
de superfi cie.
Otro de los demás tratados en la reunión 
ha sido la situación de la instalación de 
un crematorio en Sant Joan. Por parte 
del Generalitat, según ha trasladado Pé-
rez Llorca a Santiago Román, “existe el 
compromiso de establecer los mecanis-
mos legales necesarios para atender la 
voluntad de la ciudadanía conscientes del 
rechazo social por su ubicación. Además, 
del recurso de alzada, el ayuntamiento ha 
presentado alegaciones al proyecto de 
decreto del Consell sobre Sanidad Mor-
tuoria, en la actualidad en fase de trami-
tación, y que debe servir para reforzar la 
cobertura legal en defensa de la ciudada-
nía”.
En cuanto a la demanda sanitaria de que 
Sant Joan cuente con un Punto de Aten-
ción Continuada (PAC), el alcalde ha 
planteado la opción de ceder un inmue-
ble equidistante entre Sant Joan y Mu-
txamel para crear un Punto de Atención 
Urgente 24 horas, que atienda a estas 
dos poblaciones. Aunque la política del 
Consell ha sido la de establecer estos ser-
vicios en poblaciones con más de 50.00 
habitantes, “el presidente ha demostrado 
ser consciente de que el área metropoli-
tana creada al unir Mutxamel con Sant 
Joan supera ampliamente los 50.000 ha-
bitantes, por lo que sería viable la opción 
de Punto de Atención Urgente 24 horas, 
especialmente ante la previsión de creci-
miento poblacional de Sant Joan de cara 
los próximos años”.
El máximo representante del Ejecutivo 
valenciano también ha visitado las obras 
del nuevo IES García Berlanga, que 
cuenta con una inversión de 12,5 millo-
nes de euros, donde se va a impartir Se-
cundaria, Bachillerato y Ciclos Formati-
vos de Formación Profesional. 
Estas obras van a dotar al centro con el 
equipamiento necesario para que esta 
instalación sea puntera en la formación 
de áreas como imagen y sonido y se con-
vierta en un referente a nivel nacional. Se 
espera, por que así lo han ido comentan-

do durante la visita, que las obras estén 
fi nalizadas a fi nales de mayo y el nuevo 
curso 2026/2027 se comience en el nue-
vo centro.
Otro tema que afecta a los municipios ve-
cinos de Sant Joan y Mutxamel es la de-
manda de construcción del colector norte 
de Sant Joan o colector sur de Mutxamel, 
un proyecto necesario, presupuestado en 
unos 11’5 millones de euros, para el que 
el alcalde de Sant Joan ha propuesto que 
se establezca un acuerdo de cofi nancia-
ción de dicha obra, en el que entrarían la 
Generalitat y los ayuntamientos de Mu-
txamel y Sant Joan. El Consell aportaría 
la mayor parte del coste, peor no la única, 
ya que también se contaría con una apor-
tación de las arcas municipales de ambos 
consistorios.
Asimismo, desde la Generalitat se ha 
informado que se sigue trabajando en 
la redacción del proyecto de la llegada 
del TRAM a Sant Joan, con la novedad 
de que se ha incluido el soterramiento 
de la rotonda de Gibeller en el mismo 
proyecto. De este modo, mediante el 
estudio informativo y el proyecto básico 
del TRAM se incluirá este soterramiento 
para así agilizar la ejecución de las obras 
de la rotonda.
Igualmente, hay que remarcar otras ac-
tuaciones como la ampliación de las 
líneas de autobús interurbano, abiertas a 
las aportaciones del ayuntamiento, con el 
objetivo de reforzar la conexión de Sant 
Joan d’Alacant con su entorno con nue-
vas líneas nocturnas, mejoras en la capa-
cidad de los autobuses, y nuevas líneas 
directas, entre otras.
Por último, también hay que destacar 
otras actuaciones como el inicio del pro-
yecto para el soterramiento del paso en 
la rotonda de Gibeller que asume la Ge-
neralitat, aunque no sea una competencia 
directa de la administración autonómica. 
En la visita a Sant Joan también han 
participado el vicepresidente segundo y 
conseller de Presidencia, José Díez, y la 
consellera de Educación, Cultura y Uni-
versidades, Carmen Ortí. 

Juanfran Peréz Llorca en la visita al IES Luis García Berlanga

El presidente de la Generali-
tat ha resaltado las viviendas 
que se están realizando en el 
municipio, las obras del IES 
García Berlanga, la implan-
tación de nuevas líneas de 
autobús, el inicio del proyec-
to de soterramiento de la ro-
tonda de Gibeller y resolver 
el crematorio.
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Capsulitis adhesiva del hombro como entidad incapacitante

u El hombro congelado o capsulitis ad-
hesiva del hombro es una de las causas 
más comunes de dolor de hombro, afec-
tando principalmente a personas de entre 
40 y 60 años. Cursa con un engrosamien-
to de la capsula del hombro sobre todo 
a nivel refuerzo capsular del ligamento 
coracohumeral (Lig CH). Se manifiesta 
por un inicio espontáneo y progresivo de 
dolor incapacitante en la parte anterior 
del hombro, lo que afecta de forma sig-
nificativa a la calidad de vida, la función 

y el sueño. Otra característica típica del 
hombro congelado es la limitación de la 
movilidad del hombro en todos los ejes. 
La rotación externa suele ser el movi-
miento más afectado (llevar la mano 
alejada del cuerpo con el codo pegado al 
cuerpo) y lo que más define esta entidad.
Las causas más frecuentes que pueden 
producirlo:
• Patologías del mismo hombro: Trastor-
nos del manguito rotador (tendinitis, ro-
turas parciales o completas, tendinitis del 
bíceps o tendinitis calcificante).
• Patologías que afecten movilidad del 
hombro asociado a alteraciones alejadas 
de la articulación del hombro (por ejem-
plo, cirugía mamaria previa, radiculopa-

tía cervical o accidentes cerebrovascula-
res y enfermedad Parkinson.)
• Sistémico: asociado a trastornos sisté-
micos fuera del hombro como diabetes, 
hipertiroidismo, hipotiroidismo.
Repercusión funcional:
• Pérdida superior al 25% del rango de 
movimiento en al menos dos planos
• Pérdida de más del 50% de la rotación 
externa pasiva (comparada con el hom-
bro sano)
Como consecuencia, actividades funcio-
nales como levantar el brazo por encima
de la cabeza, colocarlo detrás de la espal-
da o separarlo lateralmente se vuelven 
cada vez más difíciles debido al dolor y 
la rigidez.

Tratamiento
Se ha demostrado que la infiltración 
temprana intrarticular ecoguiado y/o 
intervalo rotador ecoguiado buscando 
refuerzo capsular en el ligamento co-
racohumeral acorta el proceso de cura-
ción de la capsulitis. Se suele infiltrar 
con fármacos antinflamatorios, anesté-
sicos locales, hialurónicos y PRP.
El diseño de ejercicio terapeútico con 
el objetivo de estiramiento capsular y 
ejercicios excéntricos del manguito es 
primordial.

Siempre se acompaña con un trata-
miento fisioterápico para mejorar la 
discinesia escapular, entidad que se 
define como limitación de la movili-
dad en las distintas articulaciones que 
existe en el hombro.

La mayoría de los casos se resuelven 
con tratamiento rehabilitador ; no obs-
tante se plantea una cirugía con libera-
ción capsular artroscópica + moviliza-
ciones bajo anestesia si no mejora con 
estas terapias conservadoras.

Marchas conjuntas y huelga en Sant Joan y Mutxamel 
por la reducción de ratios y mejoras salariales docentes
Som Sant Joan
u Los docentes de los centros educativos públicos 
de Sant Joan d’Alacant y Mutxamel han protagoni-
zado durante esta semana varias jornadas de movili-
zación y huelga convocadas por los sindicatos educa-
tivos, con el objetivo de reclamar mejoras laborales, 
salariales y estructurales en la enseñanza pública. 
Las protestas comenzaron con concentraciones a las 
puertas de los centros educativos de Sant Joan, donde 
el profesorado expresó sus principales reivindicacio-
nes, entre las que destacan la recuperación del poder 
adquisitivo perdido en los últimos años, la mejora sa-
larial, la reducción de ratios en las aulas, el aumento 
de plantillas docentes y la disminución de la carga bu-
rocrática que soportan diariamente los profesionales 
de la educación. Asimismo, los sindicatos han puesto 
el foco en la necesidad de reforzar la educación pú-
blica y mejorar las infraestructuras, especialmente 
en aspectos como la climatización de los centros, la 
atención a la diversidad y la estabilidad de las planti-

llas. En una segunda jornada de huelga, docentes de 
Mutxamel y Sant Joan llevaron a cabo una marcha 
conjunta reivindicativa. El profesorado de Mutxamel 
se concentró en la plaza del Ayuntamiento y partió 
en una marcha cívica hasta Sant Joan d’Alacant, 
donde se unió a los docentes de la localidad vecina. 
Durante la movilización, los participantes recorrieron 
las calles con pancartas y consignas en defensa de la 
educación pública, reclamando una mayor inversión 
educativa y mejoras urgentes para los centros.
La tercera jornada estuvo nuevamente marcada por 
una acción conjunta entre ambos municipios. En 
esta ocasión, los docentes de Mutxamel se concen-
traron en el mercado municipal y posteriormente se 
desplazaron hacia la entrada sur del municipio para 
recibir al profesorado de Sant Joan, que llegó en mar-
cha desde su localidad. Juntos recorrieron las calles 
de Mutxamel hasta el Parque Miguel Hernández, en 
una nueva muestra de unidad reivindicativa.
A lo largo de estas jornadas, el profesorado ha insisti-
do en los mismos mensajes: la necesidad de mejorar 

las condiciones laborales, reducir la burocracia, refor-
zar las plantillas y garantizar una educación pública 
de calidad. Los sindicatos han anunciado que las 
movilizaciones continuarán en los próximos días con 

nuevas acciones informativas y concentraciones, con 
el objetivo de trasladar sus demandas a la ciudadanía 
y reclamar un mayor compromiso institucional con 
la enseñanza pública.

Docentes de Mutxamel y Sant Joan concentrados frente al Ayuntamiento de Sant Joan
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Expediente sancionador

La Generalitat abre expediente a la promotora de las VPP de Nou Nazareth en Sant Joan

Som Sant Joan
uLa Generalitat Valenciana y en con-
creto la consellería valenciana de Vivien-
da observa indicios de infracción «muy 
grave» en la promotora de vivienda de 
protección pública de Nou Nazareth en 
Sant Joan.
La dirección territorial de Vivienda de 
Alicante ha empezado con el expedien-
te sancionador a la promotora del pro-
yecto de VPP que el Ayuntamiento de 

Sant Joan impulsó en Nou Nazareth tras 
«comprobar indicios de infracción muy 
grave».
Este tema se inició hace ya unos meses 
tras recibir dos denuncias ciudadanas, el 
Consell y el Ayuntamiento de Sant Joan 
iniciaron las oportunas inspecciones y 
solicitaron información a la empresa para 
aclarar lo denunciado. Además, se solici-
tó la paralización de la comercialización 
de la promoción hasta que no se obtuvie-
ra la calificación provisional.
Con toda la información recibida, el 
servicio territorial de vivienda ha deter-
minado que hay indicios de infracción 
muy grave, tipificadas en la Ley 8/2004 
de Vivienda de la Comunitat Valencia-
na, por lo que se han iniciado los trami-
tes para el correspondiente expediente 
sancionador.

Con toda la información re-
cibida, el servicio territorial 
de vivienda ha determinado 
que hay indicios de infrac-
ción muy grave.

Vista aerea de la zona

Ardua, Payment Solutions

Ardua se convierte en nuevo patrocinador oficial del Club Handbol Sant Joan

Som Sant Joan
uEl Club Handbol Sant Joan da un 
paso más en su proyecto de crecimiento 
deportivo y social al anunciar la incor-
poración de Ardua como nuevo patro-
cinador oficial. Esta alianza representa 
la unión entre dos organizaciones que 
comparten valores fundamentales: in-
novación, compromiso, trabajo en equi-
po y una mirada puesta en el futuro.
Ardua es una empresa global con base 
en Argentina que ofrece infraestructura 
financiera para conectar operaciones 
entre países. Su misión es acompañar a 
empresas, instituciones e individuos en 
la superación de las barreras del sistema 
financiero tradicional, brindando solu-
ciones seguras, trazables y eficientes 
para pagos internacionales y operacio-
nes financieras globales.
Con una propuesta basada en la eficien-
cia, la trazabilidad y el cumplimiento, 

Ardua brinda infraestructura financiera 
para simplificar la operativa interna-
cional y regional. Su enfoque está en 
optimizar los flujos de pagos y cobros, 
reducir fricciones y costos operativos, 
y ofrecer soporte especializado en cada 
etapa del proceso. De esta manera, or-
ganizaciones e instituciones pueden 
concentrarse en lo esencial: hacer crecer 
su negocio con seguridad y confianza.
“En Ardua creemos en el poder de las 
alianzas que impulsan el desarrollo. 
Apoyar al Club Handbol Sant Joan es 
apostar por un proyecto que combina 
esfuerzo, pasión y comunidad. Quere-
mos acompañar este crecimiento y ser 
parte de una historia que inspira”, expre-
saron desde la dirección de Ardua.
Por su parte, Gonzalo Martín Cano, 
presidente del Club Handbol Sant Joan, 
destacó la importancia de este nuevo 
vínculo:
“La llegada de Ardua representa un 
paso clave en la consolidación de nues-
tro proyecto. Compartimos con ellos 
valores esenciales como la innovación, 
la transparencia y la búsqueda constante 
de mejora. Este patrocinio nos permitirá 
seguir fortaleciendo nuestras estructuras 

deportivas y formativas, mirando con 
ilusión hacia el futuro.”
Con la temporada 2025–2026 llegando 
a su fin, el Club Handbol Sant Joan hace 
balance de un curso exigente y ya mira 
con decisión hacia el reto inmediato de 
una nueva fase de ascenso en Primera 
Nacional masculina. Durante estos me-
ses, el club ha seguido impulsando el 
crecimiento de sus categorías base y ha 
consolidado su equipo de Segunda Na-
cional como una sólida plataforma de 
desarrollo para jóvenes talentos. Ade-

más, el Sénior Femenino ha competi-
do con el claro objetivo de alcanzar el 
ascenso a Primera Nacional, reforzando 
la ambición global de la entidad. Ahora, 
con el trabajo realizado y la experiencia 
acumulada, el Primer Equipo Masculi-
no encara con ilusión y determinación el 
desafío de dar el siguiente paso en la lu-
cha por el ascenso.La alianza con Ardua 
llega en un momento clave, reforzando 
el compromiso del club con la forma-
ción, la sostenibilidad y el crecimiento 
integral. Más que un patrocinio, se trata 

de una colaboración estratégica que une 
dos mundos —el deportivo y el finan-
ciero— bajo una misma visión: romper 
límites y alcanzar nuevos horizontes.
Con esta alianza, el Club Handbol Sant 
Joan y Ardua demuestran que el trabajo 
conjunto entre el deporte y la innova-
ción puede generar un impacto positivo 
y duradero.
Ambas entidades comparten una mis-
ma meta: seguir creciendo, inspirando y 
construyendo oportunidades para la co-
munidad y las próximas generaciones.

Eficiencia, compromiso y 
proyección internacional se 
unen para impulsar el futuro 
del balonmano sanjuanero.

Foto de familia del Club con la afición
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Ana Burillo Navarro y Victoria Bravo López 
son las Reinas de las Fiestas del Cristo 2026 

Som Sant Joan
uSant Joan d’Alacant ya conoce a las que serán 
las Reinas y Damas de Honor de las Fiestas del 
Santísimo Cristo de la Paz 2026. Ante un audi-
torio de la Casa de Cultura completamente lleno 
de público, el jurado dio a conocer ayer sábado 
el nombre de los Cargos de Honor que será las 
máximas protagonistas de las próximas Fiestas 
Mayores de Sant Joan, previstas entre el 12 y el 
16 de septiembre de 2026. De este modo, Ana 
Burillo Navarro fue elegida Reina de las Fiestas 
del Cristo 2026, así como Victoria Bravo López 
fue nombrada Reina Infantil de las Fiestas del 
Cristo 2026.

Asimismo, las Damas de Honor de las Fiestas del 
Cristo 2026 serán Ada Verdú Ruiz y Alba Rodrí-
guez González, mientras que las Damas de Honor 
Infantiles de las Fiestas del Cristo 2026 serán Car-
la Amor Onofre y Carlymart del Valle Bethencort 
Mendoza. Todas estas niñas y jóvenes serán co-
ronadas Reinas y Damas de Honor en el acto que 
tendrá lugar el próximo 22 de agosto, fecha en la 
que verán cumplidos sus sueños como máximas 
representantes al ser tomar posesión como cargos 
festeros de su municipio.
La gala celebrada en el Auditorio ‘Antonio Gil’ de 
la Casa de Cultura estuvo organizada por Comi-
sión de Fiestas del Cristo de la Paz, con la colabo-
ración de la Concejalía de Fiestas. Nada más ser 
elegidas, los nuevos cargos de honor recibieron 
la felicitación y los ánimos de la presidenta de la 
Comisión de Fiestas, María Juliana Giner y el al-
calde de Sant Joan, Santiago Román, así como de 
otros componentes de la corporación municipal y 
de las entidades festeras locales. La parte artística 
del acto corrió a cuenta de la Foguera L’Entrà al 
Poble, de Sant Vicent del Raspeig.

El Auditorio de la Casa de Cultura 
se llena de público para presenciar 
la Elección de los Reinas y Damas 
de Honor de las próximas Fiestas 
Mayores.

La gala fue amenizada con bailes

Fiestas del Santísimo Cristo de la Paz 2026 de Sant Joan d’Alacant

Reinas y damas del año pasado junto a las de este año

Fiestas
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Jornada de convivencia y devoción

Sant Joan celebra la tradicional romería de les Penyes a la Santa Faz 

Som Sant Joan
uSant Joan ha celebrado un año más su 
tradicional romería de les Penyes hasta 
el monasterio de la Santa Faz, en una 
jornada marcada por la convivencia, la 
tradición y el buen ambiente.
El recorrido ha atravesado las calles del 
municipio y caminos históricos como el 

de Lloixa, reuniendo a peñas, vecinos y 
representantes locales en una cita ya con-
solidada dentro del calendario festivo y 
cultural de la localidad.
Durante el trayecto, los participantes han 
disfrutado de un ambiente festivo con 
momentos de descanso y convivencia, 
en los que no han faltado los tradiciona-
les rollitos, la mistela y el almuerzo para 
reponer fuerzas.
La jornada, desarrollada en un domingo 
primaveral, ha estado marcada por la 
devoción y el carácter popular de esta 
romería, que año tras año refuerza el vín-
culo de Sant Joan con esta tradición hacia 
la Santa Faz.

El recorrido ha atravesado 
las calles del municipio y ca-
minos históricos como el de 
Lloixa.

Romeros en la romería de las peñas

Fiestas de Fabraquer

Recepción del Ayuntamiento de Sant 
Joan a las Romeras de Fabraquer 2026
Som Sant Joan
uLas Fiestas de Fabraquer ya tienen a sus máxi-
mas representantes para 2026. Ainara Climent Papí 
y Laura Conciencia Sirvent han sido elegidas como 
Romeras Mayores, un nombramiento que las con-
vertirá en protagonistas de unas celebraciones muy 
esperadas en el calendario festivo local. Las dos jóve-
nes han vivido este primer momento oficial acompa-
ñadas por sus familiares y por la Comisión de Fiestas 
de Fabraquer. Durante la tarde de ayer, acudieron al 
Ayuntamiento de Sant Joan d’Alacant, donde fueron 
recibidas por el alcalde y concejal de Fiestas, Santia-
go Román. El primer edil las felicitó por su elección 
y les animó a disfrutar de un año especial, lleno de 
actos, tradición y experiencias inolvidables.
La presentación oficial de las Romeras Mayores ten-
drá lugar el próximo sábado 1 de agosto, en un acto 
que se celebrará junto a la ermita de la Virgen del 
Rosario. Este evento marcará el inicio de las tradi-
cionales Fiestas del Condado de Fabraquer, que se 
desarrollarán durante el fin de semana del 7 al 9 de 
agosto. Con este nombramiento, Fabraquer da el pis-
toletazo de salida a la cuenta atrás para unas fiestas 
que, un año más, reunirán a vecinos y visitantes en 
torno a la cultura, la tradición y la convivencia. El alcalde y concejal de Fiestas, Santiago Román recibió en el Ayuntamiento a las Romeras de Fabraquer
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Centro Veterinario Eusgar

Enfermedades inducidas: cuando el manejo 
enferma a los animales exóticos

Julio de Eusebio Rojas, veterinario
especialista de Centro Veterinario Eusgar
u La mayoría de estas especies conservan intactas 
sus necesidades naturales. Traducido: no se han leí-
do el manual de cuidados del salón, y su fisiología 
sigue funcionando exactamente igual que en la na-
turaleza. El problema aparece cuando intentamos 
adaptar su biología a nuestras rutinas, en lugar de 
hacerlo al revés. 

•CONEJOS Y ROEDORES: CUANDO EL 
DIENTE NO ENTIENDE DE SNACKS 
En conejos, cobayas y otros pequeños herbívoros, 
una de las patologías más relevantes es el sobrecreci-
miento dental, especialmente a nivel radicular. Y aquí 
conviene insistir: el problema serio no es solo “que 
los dientes crezcan”, sino lo que ocurre en profundi-
dad, a nivel de la raíz del diente, donde se genera una 
patología progresiva, dolorosa y muy incapacitante. 
Llegado ese punto el manejo veterinario es difícil, y 
con pocas probabilidades de éxito. 

Desgaste insuficiente-sobrecrecimiento radicular 
Cuando la dieta se basa en alimentos blandos, mez-
clas comerciales poco fibrosas o en ese concepto tan 
humano de “darles algo que les guste”, el sistema 
dental y el digestivo deja de funcionar como está di-
señado. 
Las consecuencias no son menores: Dolor oral per-
sistente, abscesos mandibulares y maxilares comple-
jos, infecciones profundas, dificultad para masticar 
(que en un herbívoro es un detalle importante), ca-
quexia progresiva e incluso afecciones oculares. Esto 
además, produce una situación de estrés , dolor con-
tinuado, mala alimentación y por lo tanto un montón 
de enfermedades oportunistas.
 En la práctica clínica, es bastante habitual que el 
propietario consulte cuando el animal “ha dejado de 
comer un poco”… lo cual, traducido del lenguaje la-
gomorfo, suele significar que lleva tiempo intentando 
sobrevivir con dolor dental significativo. Ahí es difí-

cil actuar con éxito. 
•REPTILES: CUANDO LA LUZ “DE SALÓN” 
NO SUSTITUYE AL SOL.
En pogonas, iguanas, tortugas y otros reptiles,  la 
protagonista suele ser la hipocalcemia asociada a 
enfermedad metabólica ósea. La famosa EOMS, 
Enfermedad Osea Metabólica. Un  síndrome que, en 
la mayoría de los casos, no tiene misterio etiológico: 
dieta inadecuada + ausencia de radiación UVB ade-
cuada.

 Falta de UVB+dieta pobre en calcio-hipocal-
cemia 
Aquí es donde conviene recordar que una ventana no 
es un ecosistema. El vidrio filtra la radiación UVB, 
y las bombillas “normales” tampoco realizan mila-
gros metabólicos. El resultado puede ser dramático: 
Deformaciones óseas progresivas, fracturas espontá-
neas, debilidad muscular, temblor, paresia o postra-
ción. En casos avanzados, fallo sistémico y muerte. 
Es una enfermedad grave… pero también una de las 
más evitables de la medicina de exóticos. 

•PSITÁCIDAS: EL AUTOPICAJE NO ES “UN 
MAL HÁBITO”
 En aves psitácidas (loros, ninfas, yacos…), el au-
topicaje es probablemente una de las patologías 
conductuales más complejas y frustrantes. El ave se 
arranca plumas e incluso puede llegar a lesionarse la 
piel. Y aunque siempre es tentador buscar una causa 
única, la realidad suele ser multifactorial: estrés, falta 
de estimulación, aislamiento social y, muy frecuente-
mente, una nutrición basada en semillas como dieta 
“principal”. 
Son animales extremadamente inteligentes y socia-
les. Mantenerlos en una jaula sin enriquecimiento 
sería, salvando las distancias, algo así como preten-
der que un niño no se aburra sin estímulo, pero sin 
juguetes, sin compañía y con el mismo menú todos 
los días. No olvidemos que un ave vuela. La peor 
tortura que podemos proporcionar a estos animales 

es encerrarlos en una jaula y que no vuelvan a volar 
en su vida. Triste. 
Las consecuencias pueden ser graves: Lesiones cutá-
neas, infecciones secundarias, trastornos conductua-
les persistentes, deterioro general del bienestar. 
Existe un patrón común y es “enfermedades perfec-
tamente evitables” . Si algo comparten todas estas 
patologías es su carácter claramente evitable. No 
suelen ser accidentes biológicos, sino el resultado de 
una desconexión entre las necesidades del animal y el 
manejo que recibe. Y esto es importante subrayarlo: 
no es un juicio, es una observación clínica recurrente. 
La buena noticia es que, en la mayoría de los casos, la 
solución no es compleja… es información. 
Muchas veces una visita al veterinario especialista 
PREVIA  a la adopción o adquisición del animal 
nos va a ahorrar muchos disgustos, sobre todo a los 
animales. El veterinario es el único profesional que 
nos puede aconsejar sobre el cuidado , manejo ali-
mentación y tratamiento de estas mascotas, aunque 
actualmente nuestro trabajo sea especialmente difícil, 
y más en estas especies, gracias a las leyes que nues-
tros gobernantes nos ponen a nuestra disposición.
Hablo, como no, de nuestro famoso Real Decreto 
666. Por favor pase por cualquier veterinario e infor-
mesen. Es importante en aspectos legales: sí, también 
existen (aunque no siempre se hable de ello) Más allá 
de la clínica, la tenencia de animales exóticos puede 
implicar requisitos legales específicos. Algunas es-
pecies están reguladas por el convenio internacional 
CITES, que controla su comercio y origen legal. En 

determinados casos también puede ser obligatoria la 
identificación mediante microchip y la trazabilidad 
del animal. El incumplimiento de estas normativas 
puede acarrear sanciones económicas, por lo que no 
está de más informarse antes de adquirir ciertas es-
pecies. La biología es importante, pero la burocracia 
también existe. 
Y sobre la normativa de bienestar animal… En los 
últimos tiempos han circulado numerosos bulos y 
malentendidos sobre la normativa de bienestar ani-
mal. Uno de los más repetidos es la supuesta prohi-
bición de animales como conejos como mascotas. A 
día de hoy, este tipo de afirmaciones no responde a 
una regulación específica aplicada a estas especies en 
los términos en los que se difunden habitualmente. 
Como suele ocurrir, la realidad legal es bastante más 
técnica y menos dramática que los titulares de redes 
sociales. Conviene, por tanto, basarse siempre en in-
formación oficial y actualizada.
Como conclusión, las enfermedades inducidas en 
animales exóticos representan un problema frecuen-
te, clínicamente relevante y, sobre todo, en gran me-
dida prevenible. Su aparición no suele ser fruto de la 
mala suerte, sino de un manejo inadecuado sostenido 
en el tiempo. La medicina veterinaria puede tratar 
muchas de estas patologías, pero la verdadera victo-
ria está antes: en la prevención. Porque un reptil con 
UVB adecuado, un conejo con dieta rica en fibra o 
una psitácida con estimulación suficiente, no son ani-
males “difíciles”… son simplemente animales con 
sus necesidades correctamente cubiertas. 

l En medicina de animales exóticos existe un grupo de patologías es-
pecialmente frecuentes y, por desgracia, también facilmente previsibles: 
vamos a llamarlas enfermedades inducidas. Es decir, aquellas que no 
aparecen “porque sí”, sino como consecuencia directa de un manejo 
inadecuado, una dieta incorrecta o unas condiciones ambientales que 
no son las que necesita esa especie en concreto.

Deportes/Local
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Color&cata

El susurro de la lavanda: una experiencia 
para parar, sentir y volver a uno mismo

Som Sant Joan
uEl próximo 24 de mayo, Color&Cata invita a vi-
vir una experiencia sensorial y artística diseñada para 
quienes necesitan detener el ritmo, respirar y reco-
nectar con su creatividad desde un lugar amable, sin 
juicio y sin exigencia.
Bajo el título “El susurro de la lavanda”, el evento 
propone mucho más que un taller de pintura. Es una 
pausa íntima en medio del ruido cotidiano: un espa-
cio donde la lavanda, la música, la meditación, el co-
lor y la degustación se unen para crear una vivencia 
envolvente, delicada y profundamente emocional.

La experiencia comienza de una forma poco habi-
tual: con los ojos cubiertos por un antifaz. Al apagar 
la vista, se despiertan otros sentidos. El aroma de la 
lavanda, la música suave y una meditación guiada 
acompañan a los asistentes hacia un estado de calma, 
presencia y confianza. A partir de ahí, cada persona 
entra simbólicamente en un campo de lavanda inte-
rior, donde las preocupaciones empiezan a soltarse y 
la mente baja el volumen.
Después llega el momento de pintar. No es nece-
sario saber dibujar ni tener experiencia previa. La 
propuesta está pensada precisamente para personas 
que desean expresarse sin sentirse evaluadas. La pin-
tura se guía paso a paso, pero dejando espacio a la 
libertad personal, para que cada participante pueda 
crear desde lo que siente y no desde la búsqueda de 
un resultado perfecto.
Durante la sesión, la lavanda estará presente en dis-
tintos formatos: aceites esenciales, incienso, infu-
sión, detalles aromáticos y sabores cuidadosamen-
te elegidos. La experiencia incluye también vino 
blanco afrutado, queso gouda de lavanda, infusión 
y pastas de lavanda sin gluten, y todos los materiales 
necesarios.
Al finalizar, cada asistente se llevará su propio cua-
dro terminado: una obra creada con sus manos, pero 
también con su emoción, su pausa y su forma parti-
cular de mirar hacia dentro.
“El susurro de la lavanda” es una invitación a parar 
sin culpa, a crear sin miedo y a recordar que, a veces, 
lo más transformador no es hacer más, sino permi-
tirse ser y estar.

Color&Cata te invita a vivir una experiencia 
sensorial y artística

Ito vuelve a empezar: el histórico impulsor del balonmano en Sant Joan renace con Handbol L’Ordana

El alma del balonmano sanjuanero renace con Handbol L’Ordana

Som Sant Joan
uEn Sant Joan d’Alacant, hablar de 
balonmano es hablar de Andrés Senabre 
López, “Ito”. Durante 46 años, su vida ha 
estado ligada a este deporte, trabajando 
sin descanso para convertir al municipio 
en una referencia provincial y autonómi-
ca. Un esfuerzo silencioso, desde la trin-
chera, implicando a comercios, empresas, 

familias y vecinos para hacer del balon-
mano un símbolo de identidad local.
Ahora, tras abandonar el club que había 
sido “el proyecto de su vida”, Ito vuel-
ve a empezar desde cero con Handbol 
L’Ordana Sant Joan, una nueva entidad 
creada “con ilusión, valores sólidos y una 
dirección comprometida”.
Su salida del anterior proyecto llegó des-
pués de una situación complicada. “El 
anterior presidente, en la fase de ascenso 
en La Coruña, me trasladó la incompati-
bilidad del nuevo proyecto con mi visión 
de lo que es un club deportivo sin ánimo 
de lucro”, explica Senabre. La llegada de 
un grupo de inversores externos terminó 
provocando una ruptura dolorosa tanto 
para él como para buena parte del entorno 
del balonmano sanjuanero.

Pero lejos de retirarse, fue su hijo, An-
drés Senabre Gosálbez, entrenador de un 
equipo infantil femenino, quien le animó 
a volver a empezar con la misma filosofía 
de siempre: formación, compañerismo y 
arraigo al pueblo.
Así nació Handbol L’Ordana, un nombre 
elegido en homenaje al histórico campo 
de fútbol de L’Ordana, lugar de encuentro 
de generaciones de sanjuaneros. La nue-
va directiva está formada íntegramente 

por vecinos del municipio: Juan Antonio 
Senabre como vicepresidente, Andrés Se-
nabre Gosálbez como secretario, Noelia 
Campos como tesorera y Manuel Vicente 
Planelles y Loli Sala como vocales.
Desde septiembre de 2025, el club trabaja 
con equipos infantil y cadete femenino, 
reuniendo ya a 25 jugadoras. El objetivo 
es seguir creciendo, consolidar la base y, 
en el futuro, crear equipos sénior mascu-
linos y femeninos, además de organizar 

campus de verano.
Actualmente entrenan en el Cristo de la 
Paz mientras buscan recuperar espacio en 
las instalaciones deportivas municipales. 
Además, el club hace un llamamiento a 
patrocinadores y socios para fortalecer 
un proyecto que aspira a ser “mucho más 
que un club”.
Porque para Ito, el balonmano nunca ha 
sido solo un deporte. Ha sido una manera 
de unir a Sant Joan.

Andrés Senabre, “Ito”, ini-
cia un nuevo proyecto tras 
abandonar el club al que 
dedicó 46 años de su vida 
llevando el nombre de Sant 
Joan por toda España.

El club trabaja desde septiembre de 2025 con equipos infantil y cadete femenino

Uno de los equipos del Club
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Agrizoo San Vicente: calidad y cercanía en el cuidado de mascotas
uCuando se trata del bienestar de una mascota, cada detalle 
cuenta. La alimentación, los accesorios, la higiene y el asesora-
miento profesional son aspectos fundamentales para garantizar 
una vida saludable y feliz a los animales de compañía. En San 
Vicente del Raspeig, Agrizoo San Vicente se ha convertido en 
una tienda de referencia para quienes buscan productos de cali-
dad y una atención cercana y especializada.
Este comercio destaca por ofrecer una amplia variedad de pro-
ductos para mascotas, adaptados a las necesidades de perros, 
gatos, aves, roedores y otras especies. Desde alimentación 
especializada hasta juguetes, complementos y productos de 
cuidado diario, Agrizoo trabaja con marcas reconocidas y so-
luciones pensadas para mejorar el bienestar animal. Además, 
el establecimiento ofrece un trato personalizado, ayudando a 
cada cliente a encontrar los productos más adecuados según la 
edad, tamaño o necesidades específicas de su mascota.
Uno de los aspectos más valorados por quienes visitan Agrizoo 
San Vicente es la cercanía de su equipo humano. La experien-
cia y el conocimiento del sector permiten ofrecer recomenda-
ciones fiables y una atención profesional que genera confianza 
entre los propietarios de mascotas. En una época en la que mu-

chas personas buscan asesoramiento real y especializado, este 
comercio demuestra la importancia de contar con profesiona-
les comprometidos con el cuidado animal.
Además, Agrizoo continúa creciendo y mejorando sus insta-
laciones con un importante cambio de ubicación. La nueva 
tienda estará situada en la antigua nave Tinajas Santa Creu, un 
espacio más amplio y accesible pensado para seguir ofreciendo 
el mejor servicio a sus clientes. No obstante, desde el estableci-
miento recuerdan que esta nueva ubicación no abrirá sus puer-
tas hasta principios de julio, por lo que mientras tanto seguirán 
atendiendo con normalidad en su tienda habitual de siempre.
Este cambio supone un nuevo paso para Agrizoo San Vicen-
te, que apuesta por seguir creciendo sin perder la cercanía y la 
confianza que le caracteriza. Todo ello convierte a esta tienda 
en mucho más que un simple establecimiento de mascotas: es 
un espacio pensado para ayudar a las familias a cuidar mejor 
de sus animales.
Por todo ello, cada vez más personas en San Vicente del Ras-
peig eligen Agrizoo como su tienda de confianza, sabiendo 
que detrás de cada producto existe compromiso, experiencia y 
auténtica pasión por el mundo animal.

Consejos para cuidar a tu mascota del sobrepeso

uEl sobrepeso y la obesidad en mascotas 
continúan en aumento en perros y gatos 
domésticos, según advierten profesiona-
les veterinarios, que alertan de que se trata 
de uno de los problemas de salud más fre-
cuentes en consulta y con consecuencias 

directas en la calidad y esperanza de vida 
de los animales.
Los expertos señalan que este incremen-
to está estrechamente relacionado con 
un estilo de vida más sedentario, una ali-
mentación poco ajustada a las necesida-

des reales del animal y el uso habitual de 
premios o snacks de forma no controlada. 
En muchos casos, explican, el aumento 
de peso se produce de forma progresiva 
y pasa desapercibido hasta que ya existe 
un exceso significativo de grasa corporal.

En el caso de los gatos, los veterinarios 
apuntan además a un factor clave: el ac-
ceso libre a la comida durante todo el día, 
lo que favorece el “picoteo” continuo y 
dificulta el control de la ingesta calórica. 
En perros, en cambio, el problema suele 
estar más relacionado con raciones mal 
calculadas y un exceso de recompensas 
alimentarias.
El exceso de peso no solo afecta a la mo-
vilidad o la actividad diaria de los anima-
les, sino que se asocia a múltiples patolo-
gías. Entre las más frecuentes destacan la 
diabetes mellitus en gatos, la artrosis y los 
problemas articulares en perros, así como 
alteraciones respiratorias y una menor to-
lerancia al ejercicio.
Los especialistas subrayan también que 
la obesidad aumenta el riesgo anestésico 
y quirúrgico, complica la recuperación 
en caso de enfermedad y se asocia a un 
estado inflamatorio crónico de bajo gra-
do que puede agravar otras patologías ya 
existentes.
Los veterinarios insisten en que la preven-
ción comienza en la dieta. Recomiendan 
medir siempre la ración diaria con pre-
cisión, evitando la alimentación “a ojo”, 
y ajustarla al peso ideal del animal, no al 
peso actual.
Junto a la alimentación, el ejercicio físico 
se considera otro pilar básico en la pre-
vención del sobrepeso. En perros, se re-
comienda la realización de paseos diarios 

adaptados a la edad, tamaño y condición 
física del animal, combinados con juegos 
activos que estimulen tanto el cuerpo 
como la mente.
En gatos, el enriquecimiento ambiental 
cobra especial importancia, mediante jue-
gos de persecución, cañas, circuitos den-
tro del hogar o estímulos que fomenten 
la actividad espontánea. Los veterinarios 
recuerdan que, aunque los gatos vivan en 
interiores, necesitan actividad diaria para 
mantener un metabolismo equilibrado.
Otro de los puntos clave señalados por los 
veterinarios es la importancia de instaurar 
hábitos saludables desde las primeras eta-
pas de vida. Una correcta educación nu-
tricional en cachorros y gatitos reduce de 
forma significativa el riesgo de obesidad 
en la edad adulta.
Asimismo, tras procesos como la esteri-
lización, se recomienda revisar la dieta y 
ajustar el aporte calórico, ya que el me-
tabolismo del animal puede modificarse 
y favorecer el aumento de peso si no se 
adapta la alimentación.
El consenso entre los profesionales es cla-
ro: el sobrepeso en perros y gatos es un 
problema creciente, pero en gran medida 
prevenible. La combinación de una ali-
mentación equilibrada, actividad física re-
gular y revisiones veterinarias periódicas 
permite controlar el peso de las mascotas 
y mejorar de forma notable su bienestar y 
longevidad.

Clínica Veterinaria Izquierdo: atención cercana y profesional en San Vicente
u La salud y el bienestar de una mascota son aspectos funda-
mentales para cualquier familia, y contar con profesionales de 
confianza puede marcar una gran diferencia en el cuidado diario 
de los animales. La Clínica Veterinaria Lorena Izquierdo se ha 
consolidado como uno de los centros veterinarios más valorados 
de San Vicente del Raspeig gracias a su atención cercana, profe-
sional y personalizada.
Este centro veterinario destaca por ofrecer un servicio integral 
pensado para cubrir todas las necesidades de perros, gatos y otras 
mascotas. Desde consultas rutinarias y vacunaciones hasta diag-
nósticos especializados y seguimiento médico, el equipo profe-
sional trabaja con dedicación para garantizar el mejor cuidado 
posible a cada animal. La confianza que transmiten y la tranqui-
lidad que ofrecen a los propietarios son dos de los aspectos más 
destacados por quienes visitan la clínica habitualmente.
Uno de los grandes valores de la clínica es el trato humano y 

cercano. Cada mascota recibe atención individualizada, creando 
un ambiente tranquilo y profesional donde tanto animales como 
dueños se sienten cómodos y bien atendidos. Esa combinación 
entre experiencia veterinaria y cercanía personal ha convertido a 
la clínica en un referente para muchas familias de la zona.
Además, la Clínica Veterinaria Lorena Izquierdo apuesta fir-
memente por la prevención y el asesoramiento personalizado, 
ayudando a los propietarios a mejorar la calidad de vida de sus 
mascotas mediante revisiones periódicas, orientación nutricional 
y recomendaciones adaptadas a cada caso. La implicación del 
equipo demuestra un auténtico compromiso con la salud animal y 
con el bienestar de quienes consideran a sus mascotas parte de la 
familia. Por todo ello, son cada vez más las personas que confían 
en la Clínica Veterinaria Lorena Izquierdo para cuidar de sus ani-
males, encontrando en este centro profesionalidad, cercanía y una 
atención veterinaria de máxima calidad.

Clínica Veterinaria 7 Vidas: tecnología avanzada y 
atención especializada para pequeños animales
u La Clínica Veterinaria 7 Vidas se consolida 
como un centro de referencia en el cuidado in-
tegral de pequeños animales, combinando tec-
nología avanzada y atención cercana. Su equi-
po especializado ofrece tres áreas clave: el área 
cardiorrespiratoria, dedicada al diagnóstico 
y tratamiento de patologías del corazón y del 
sistema respiratorio; la oftalmología, centrada 
en la salud ocular y la prevención de enferme-
dades que afectan a la visión; y la cirugía de 
mínima invasión, que permite intervenciones 
más seguras, con menos dolor y una recupe-
ración más rápida. Con un enfoque moderno 
y personalizado, la clínica apuesta por la exce-
lencia veterinaria y el bienestar animal.
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